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Berufsgenossenschaftliche Regeln fir Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit (BG-
Regeln) sind Zusammenstellungen bzw. Konkretisierungen von Inhalten z.B. aus

e staatlichen Arbeitsschutzvorschriften (Gesetze, Verordnungen)
und/oder

¢ berufsgenossenschaftlichen Vorschriften (Unfallverhiitungsvorschriften)
und/oder

e technischen Spezifikationen

und/oder

e den Erfahrungen berufsgenossenschaftlicher Préventionsarbeit.

BG-Regeln richten sich in erster Linie an den Unternehmer und sollen ihm Hilfestellung bei der Umset-
zung seiner Pflichten aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften oder Unfallverhiitungsvorschriften geben
sowie Wege aufzeigen, wie Arbeitsunféille, Berufskrankheiten und arbeitsbedingte Gesundheitsgefah-
ren vermieden werden kénnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in den BG-Regeln enthaltenen Empfehlungen, insbesondere
den beispielhaften L&sungsméglichkeiten, davon ausgehen, dass er damit geeignete Mafinahmen zur
Verhiitung von Arbeitsunfdillen, Berufskrankheiten und arbeitsbedingten Gesundheitsgefahren getroffen
hat. Andere L&sungen sind méglich, wenn Sicherheit und Gesundheitsschutz in gleicher Weise ge-
wahrleistet sind. Sind zur Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriffen von den dafiir eingerich-
teten Ausschiissen technische Regeln ermittelt worden, sind diese vorrangig zu beachten.

Werden verbindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriffen oder aus Unfallverhitungsvor-
schriften wiedergegeben, sind sie durch Fettdruck kenntlich gemacht oder im Anhang zusammenge-
stellt. Erléiuterungen, insbesondere beispielhafte [5sungsmdglichkeiten, sind durch entsprechende Hin-
weise in Kursivschrift gegeben.

Vorbemerkung

Diese BG-Regel erlautert die Unfallverhitungsvorschrift ,Grundsatze der Prévention” (BGV Al) hin-
sichilich der Benutzung von FuB3- und Knieschutz.

In dieser BGRegel sind die Achte Verordnung zum Gerdte- und Produkisicherheitsgesetz, das Ar
beitsschutzgesetzes und die PSA-Benutzungsverordnung beriicksichtigt.

Die in dieser BG-Regel enthaltenen fechnischen Lésungen schlieBen andere, mindestens ebenso si-
chere Lésungen nicht aus, die auch in technischen Regeln anderer Mitgliedstaaten der Europdischen
Union oder anderer Vertragsstaaten des Abkommens iber den Europaischen Wirtschaftsraum ihren
Niederschlag gefunden ho%en konnen.
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Anwendungsbereich

Diese BG-Regel findet Anwendung

— auf die Auswahl, Beschaffung, Bereitstellung und die Benutzung von FuBschutz,
2.B. Sicherheitsschuhe, Schutzschuhe und Berufsschuhe,

sowie
auf den Knieschutz.

Die Auswahl und Benutzung von Beinschutz in der Form von Schutzkleidung sind in
der BGRegel ,Einsatz von Schutzkleidung” (BGR 189) festgelegt, z.B. Schutzkler-
dung fir die Benufzung von handgefihrten Kettenscigen, Kleidung zum Schutz ge-
gen Hitze und Flammen, Schutzkleidung gegen Wéirmestrahlung bei leichter,
schwerer Beanspruchung.

Begriffsbestimmungen

Im Sinne dieser BG-Regel werden folgende Begriffe bestimmf:

1.

FuBschutz z&hlt zu den personlichen Schutzausristungen, die dazu bestimmt
sind, FiBe gegen aubPere, schadigende Einwirkungen zu schiitzen und einen
Schutz vor dem Ausrutschen zu biefen.

Zum FuBschutz zéihlen z.B. Sicherheitsschuhe (Sicherheitsschuhe mit Schutz gegen
Keftenscigenschnitte, Feuerwehrstiefel, Schuhe zum Schutz gegen Chemikalien und
Ahnliches), Schutzschuhe, Berufsschuhe Gamaschen und Uberschuhe.

Sicherheitsschuhe sind Schuhe, die die sicherheitstechnischen Anforderun-
gen erfillen; sie sind mit Zehenkappe fir hohe Belastungen, deren Schutzwir-
kung mit einer Prifenergie von 200 J bzw. mit einer Druckkraft von 15 kN ge-
pruft wurden (Kurzbezeichnung S) ausgestattet.

Siehe auch DIN EN ISO 20345 ,Persénliche Schutzausristung, Sicherheitsschuhe”
bzw. Abschnitt 4 des Anhanges 2.

Schutzschuhe sind Schuhe, die die sicherheitstechnischen Anforderungen er-
fullen; sie sind mit Zehenkappe fir mittlere Belastungen, deren Schutzwirkun
mit einer Prifenergie von 100 | bzw. mit einer Druckkraft von 10 kN geprift
wurden (Kurzbezeichnung P) ausgestattet.

Siehe auch DIN ENISO 20346 ,Persénliche Schutzausristung,; Schutzschuhe”
bzw. Abschnitt 4 des Anhanges 2.

Berufsschuhe sind Schuhe, die mit mindestens einem schiitzenden Bestandteil
(siehe Tabelle 6) ausgestattet sind, jedoch keine Zehenkappen haben mussen
(Kurzbezeichnung O).

Siehe auch Normen der Reihe DIN EN ISO 20 347 ,Persénliche Schutzausristung;
Berufsschuhe” bzw. Abschnitt 4 des Anhanges 2.
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5. Gamaschen sind abnehmbare Abdeckungen in Verbindung mit einem der
Crofe und der Geféhrdung abgestimmten FuBschutz, die den VorderfuP und
den unteren Beinbereich bedecken. Sie sollen die File gegen cuBere, schadi-
gende Einwirkungen schitzen.

Dies sind zB: Gamaschen fir Arbeiten mit handgefihrten Flissigkeitsstrahlern,
SchweiBergamaschen, Gamaschen zum Schutz gegen Kettenscigenschnitte.

6. Knieschutz zahlt zu den persénlichen Schutzausristungen fir Arbeiten in
kniender Haltung zum Schutz z.B. der Schleimbeutel, der Menisken, von Stel-
lungskréften auf die Kniescheibe, vor oberflachigen Verletzungen der Haut.

Siehe auch DIN EN 14404 ,Persénliche Schutzausristung; Knieschutz fur Arbeiten
in kniender Haltung”, Typisierung siehe Anhang 3.

MaBnahmen zur Verhitung von Gefahren fir Leben und Gesundheit bei
der Arbeit

Gefdahrdungsbeurteilung und MaBnahmen

Vor der Auswahl und der Benutzung von Ful- oder Knieschutz hat der Unfernehmer
eine Beurteilung der Arbeitsbedingungen (auch Einsatzbedingungen) durchzufihren,
die insbesondere beinhaltet

— Art und Umfang der Gefahrdungen,
— Gefahrdungsdauer
und

— personliche Voraussetzungen des Versicherten.

Eine Gefdhrdunfsbeurfei/ung besteht aus der Gefchrdungsermittlung und der Be-
wertung des Risikos.

Gefdahrdungsermittlung

Eine Gefahrdung ist nicht unbedingt an bestimmte Tatigkeiten oder an Berufe ge-
bunden. Sie ist dann vorhanden, wenn Verletzungen durch Ausrutschen maglich
sind oder wenn mit Ful}-, Bein- oder Knieverletzungen, insbesondere durch

— Stoflen,

— Einklemmen,

— umfallende, herabfallende oder abrollende Gegenstande,
— Hineintrefen in spitze Gegenstande,

— Hitze oder Kdlte,

— Chemikalien

zu rechnen ist sowie bei

— Arbeiten in kniender Haltung,

— Hochdruckstrahlarbeiten.

Zu beriicksichtigende Gefdhrdungen bei der Auswahl von geeignetem FuBschutz
sind in Anhang 1 und 2 aufgefihrt.

Individueller Beratungsbedarf besfeht gegebenenfalls bei Diabetikern oder Allergi-
kern. In solchen Fallen sollte der Arbeitsmediziner hinzugezogen werden.
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Bewertung des Risikos

Fine Bewertung des Risikos ist erforderlich um eine Auswahl des jeweiligen FuB3- o-
der Knieschutzes nach Art der Geféhrdungen treffen zu kénnen. Hierbei ist auch zu
bericksichtigen, wann und wie haufig die Geféhrdungen tatsachlich auftreten kén-
nen.

Haufig liegen Gefahrdungsbeurteilungen vor, in denen das Risiko bereits bewertet
wurde. Sofern dies nicht der Fall ist, kann bei der Bewertung des Risikos z.B. die
Berechnung der Risikoprioritatszahl eine Hilfestellung sein.

Zur Berechnung der Risikoprioritdtszahl siehe Abschnitt 3 des Anhanges 1.

MaBnahmen

Falls technische und organisatorische Mafnahmen die Gefdhrdung nicht oder nicht
ausreichend beseitigen, ist als personenbezogene MaPnahme die Verwendung des
geeigneten Ful- oder Knieschutzes erforderlich. Dieser muss der Achten \/erorc?nung
zum Gerdte- und Produkisicherheitsgesetz entsprechen.

Diese Ubereinstimmung ist z.B. gegeben, wenn beim FuBschutz die Normen
DIN EN ISO 20345 bis DIN EN ISO 20347 eingehalten werden, was an der

CE-Kennzeichnung erkennbar wird.

Gleiches gilt fir den Knieschutz, wenn z.B. die Norm DIN EN 14404 eingehalten
wird, siehe Abschnitt 2 des Anhanges 3.

Auswahl, Beschaffung und Bereitstellung
Auswahl

Bei der Auswahl und Beschaffung hat der Unternehmer zu bericksichtigen, dass der
FuP- oder Knieschutz unfer anderem folgenden Mindestanforderungen genigt:

1. FEignung fir die am Arbeitsplatz gegebenen Bedingungen, z.B. fir den FuB-
sc%utz in Hinblick auf Schuharten (Sicherheits-, Schutz- oder Berufsschuhe; siehe
Tabellen 3 bis 6), Schuhformen (z.B. Halbschuh, Stiefel niedrig; siehe Abschnitt
3 des Anhanges 2).

2. Schutz gegeniber den Gefdhrdungen, ohne selbst eine grobere Gefcdhrdung
pal) scho?fen (siehe Checkliste in Abschnitt 2 des Anhanges 1),

Beim FuBschutz kann z.B. in explosionsgefchrdeten Bereichen eine unzureichende
Antistatik zu einer gréBeren Gefdhrdung fihren.

Siehe Tabellen 3 bis & fir den FuBschutz bzw. Tabelle 13 fir den Knieschutz.
3. Einhaltung ergonomischer Anforderungen

Der Tragekomfort fir den FuPschutz hangt mabgeblich von der individuellen
Anpassung des Schuhes an den Fub ab. Es sind unter anderem folgende Ein-
flussfaktoren zu beriicksichtigen:

— Passform
Cleiche Schuhgrofien verschiedener Hersteller haben nicht immer die glei-
che Passform. Auf Grund des Herstellungsverfahrens, z.B. unterschiedliche
Leisten, konnen die Schuhe in Lange und Breite voneinander abweichen. Es
sollle deshalb ein ergonomisches MaPsystem angewendet werden, das ei-
nen moglichst groPen Teil der individuellen FuBformen abdeckt.

— Zehenkappen

Die Zehenkappen dirfen z.B. bei knienden Téatigkeiten keinen unakzeptab-
len Druck auf den FuB3 ausiben.
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3.2.2

— Polsterung

Zur Vermeidung von Druckstellen solllen der Bein- und Knéchelbereich sowie
die Lasche mit einer Polsterung versehen sein.

— Klimamembran

Sie ist geeignet, sowohl die Wasserundurchlassigkeit von aufden nach Innen
zu gewdhrleisten, als auch die Wasserdampfdurchlassigkeit von Innen nach
AuBen zu erhalten. Die Feuchte im Schuh wird verringert. In diesem Zusam-
menhang unterstitzt das Benutzen von so genannfen Funklionssocken den
FuBschweiBtransport ,weg von der Haut".

— Unfer Bericksichtigung des notwendiien Schutzes sowie der Einsatzbedin-
gungen sollte ein maglichst leichter Schuh gewahlt werden.

— Schuhform

Uberwiegend wird der Fuschutz als Halbschuh (Form A siehe Bild 3 in Ab-
schnitt 3 des Anhanges 2] oder knéchelhoher Schuh hergestellt (Formen B
und C siehe Bild 3 in Abschnitt 3 des Anhanges 2), wobei vorrangig der
knéchelhohe Schuh zur Vermeidung von Knochelverletzungen verwendet
werden sollfe.

— Schuhverschluss

Die individuelle Anpassung durch Schnirung, Klettverschluss usw. an die
FuBform, z.B. hoher Rist, oder besondere Arbeitsbedingungen, z.B. kniende
Haltung, muss moglich sein.

Der Tragekomfort fir den Knieschutz wird wesentlich beeinflusst durch:

— Lage des Knieschutzes
Der Knieschutz soll so befestigt werden kénnen, dass er wahrend der ibli-
chen Benutzung, z.B. knien, gehen, in seiner Position am Knie verbleibt. Be-
festigungen dirfen nicht im Bereich der Kniekehlen liegen.

— Gewicht des Knieschutzes

Unter Bericksichtigung der Schutzfunktion und der Haltbarkeit ist ein mog-
lichst leichter Knieschutz auszuwdhlen.

4. Kennzeichnung entsprechend der PSA Richtlinie (sishe Abschnitt 1 des Anhan-
ges 2).

Eine Ubersicht der in Betracht kommenden Bauformen und Eigenschaften von FuB-
bzw. Knieschutz ist in Anhang 2 bzw. Anhang 3 aufgefihrt.

Nach § 29 der Unfallverhitungsvorschrift ,Grundsatze der Pravention” (BGV ATl)
hat der Unternehmer die Versicherten vor der Beschaffung von FuP- oder Knieschutz
anzuhéren.

Beschaffung und Bereitstellung

Der Unternehmer hat ausschlieflich FuB- und Knieschutz zu beschaffen, der mit der
CE-Kennzeichnung versehen ist. Diese Produkie entsprechen in der Regel den gilti-
gen harmonisierten Normen. Hierzu gehéren auch orthopadische Zurichtungen.

Nach § 29 der Unfallverhitungsvorschrift ,Grundsdtze der Prévention” (BGV Al)
hat der Unternehmer den Versicherten fir den vorgesehenen Einsatzzweck geeigne-
fen Fub- und Knieschutz in ausreichender Anzahl zur persénlichen Verwengung zur
Verfiigung zu stellen. Kosten fir die Bereitstellung von erforderlichem FuP- und Knie-
schutz darf der Unternehmer den Versicherten nach § 2 der Unfallverhitungsvor
schrift ,Grundsdize der Pravention” (BGV A1) nicht auferlegen.

Es hat sich bewdhrt, dass fir jeden Benutzer der FuBschutz in zweifacher Ausfih-
rung zur Verfiigung steht, der wechselweise gefragen werden sollte. Einlegesohlen
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diirfen nur ausgewechselt werden, sofern der Hersteller es ausdricklich zuldsst und
eine entsprechende Sohle verwendet wird.

Hinweise zur Bereitstellung und Kostenibernahme von orthopddischem FuBschutz

siehe Anhang A2.5.

Kennzeichnung
Der Fub- bzw. Knieschutz muss mit der CE-Kennzeichnung versehen sein.

Die CEKennzeichnung besteht aus dem Kurzzeichen ,CE” (,CE” = Communauté
européenne = Europdische Gemeinschaff).

Sofern FuBschutz nach den harmonisierien Normen hergestellt wurde, ist er wie folgt
zuséizlich gekennzeichnet:

— Nummer der Europdischen Norm, z.B. ,EN ISO 20345:2004",

— Schuhgrébe z.B. ,43",

— Zeichen des Herstellers z.B. ,OP”,

— Typbezeichnung/Artikelnummer des Herstellers z.B. ,BOWES”,

— Herstellungsdatum (mind. Quartal und Jahr] z.B. ,4,/2006",

— fur moglicherweise vorhandene zusétzliche sicherheitstechnische Ausristungen

sind die Kennzeichnungssymbole nach Tabelle @ oder das Kurzzeichen nach
Tabelle 6 zu verwenden, z.B. ,S 3",

— falls erforderlich Pikiogramm.
FuBschutz gehort mindestens der Zertifizierungskategorie Il an. D.h., es muss eine
EG-Baumusterpriifbescheinigung und eine Konformitatserklérung vorliegen.

Im Oktober 2004 sind die neuen fir den FuBschutz relevanten Normen DIN EN
ISO 20344 bis DIN EN ISO 20347 erschienen. In ihnen ist unter anderem festge-
legt, dass fur die Prifungen und Zertifizierungen die bisherigen Normen der Reihe
DIN EN 344 bis Normen der Reihe DIN EN 347 in einer Ubergangszeit bis Ende
August 2005 angewandt werden durften. Die Hersteller kénnen jedoch diesen
nach alten Normen gepriften und zertifizierten FuBBschutz weiterhin in Verkehr brin-
gen. Die Schuhe sind bis auf die Nummer der europdischen Norm (z.B. DIN EN
345) analog gekennzeichnet.

Die Kennzeichnung von

— Sicherheitsschuhen mit Schutz gegen Kettensdgenschnitte siehe Abschnitt 4.2.4
des Anhanges 2,

— elektrisch isolierenden Schuhen zum Arbeiten unter Spannung siehe Abschnitt
4.2.5 des Anhanges 2.
Die Kennzeichnung nach Norm enthdlt beim Knieschutz:
- GroBenbezeichnung,
— Name oder Handelsname des Herstellers, z.B.: ,DOPA”
— Typbezeichnung/Artikelnummer des Herstellers, z.B.: ,SEWOB"
— DIN EN 14404 und leistungssiufe”, z.B.: ,leistungsstufe 1"

— Fur Knieschutz der in Verbindung mit Taschen in Hosen getragen wird (Typ 2) ist
einerseits die Innenseite zu kennzeichnen. Andererseits muss die Kennzeichnung
des Knieschutzes auch auf der Hose vorhanden sein.

— Falls von Bedeutung die Kérperseite, auf der der Knieschutz getragen werden
sollte,

— Anweisung, die mit dem Produkt gelieferten Herstellerinformationen zu lesen.

Knieschutz gehdrt der Zertifizierungskategorie Il an. D.h., es muss eine EG-
Baumusterprifbescheinigung und eine Konformitcitserklérung vorliegen.
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3.3
3.3.1

3.3.2

3.3.3

3.34

10

Benutzung
Allgemeines
Der vom Unternehmer zur Verfigung gestellle FuP- oder Knieschutz ist von den Versi-

cherten nach § 15 Arbeitsschutzgesetz bestimmungsgemal zu benutzen. Der Unter
nehmer hat darauf zu achten, dass die Trageverpflichtung eingehalten wird.

Hinweise zu Gebrauchseinschrankungen sind in der Herstellerinformation enthalfen,
z.B. fir den FuBschutz Hinweise zur Rutschhemmung bei tiefen Temperaturen oder
fir den Knieschutz Hinweise zur Chemikalienbesténdigkeit.

Gebrauchsdauer (Verwendungsdauer)

Die Gebrauchsdauer von Fu3- und Knieschutz ist von der Beanspruchung und der
Pflege abhdngig. FuB- und Knieschutz in nicht ordnungsgeméaBem Zustand ist der
Benutzung zu entziehen.

Hinweise zur Gebrauchsdauer und zu dem nicht ordnungsgemdBen Zustand sind in
der Herstellerinformation enthalten.

Ein nicht ordnungsgemdBer Zustand kénnte beim FuBschutz z.B. bei abgelaufenen
Profilen, frei/iegendqer Zehenkappe oder aufgegangenen Schafindhten vorliegen.

Hygienische MaBnahmen

Es ist empfehlenswert, FuBschutz mit einer antimikrobiellen Lésung am Ende einer
Arbeitsschicht zu desinfizieren, um Infektionen durch Mikroorganismen (z.B. Pilze|
vorzubeugen.

Geeignete Lésungen werden z.B. als Pumpspray angeboten.

Fir eine wirksame FuBhygiene empfiehlt sich auBerdem ein regelmaBiger Wechsel
der Strimpfe sowie bei erhohter FubschweiBbildung gegebenenfalls ein taglicher

Wechsel der Schuhe.

Informationen fir die Benutzung

Der Unternehmer hat die Benutzer von FuB3- oder Knieschutz nach § 3 der PSA-
Benutzungsverordnung und § 4 der Unfallverhitungsvorschrift ,Grundsatze der Pré-
vention” (BGV A1) vor der ersten Benutzung und danach wiederholt nach Bedarf,
mindestens jedoch einmal jahrlich, zu unterweisen. Die Unterweisungsinhalte sind
von den Geféhrdungen abhéngig und kénnen z.B. umfassen:

— Angaben zu spezifischen Gefdhrdungen, z.B. durch Chemikalien, Hitze, Elekiri-
zitat,

— Hinweise auf mégliche Verwendungsbeschrankungen,

— Gebrauchsdaver,

— Pflegehinweise,

— Herstellerinformationen,

— Hinweise auf Lagerung und Entsorgung

und

— Hinweise fir leitfahige”, ,antistatische” und ,elekirisch isolierende” Schuhe.
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Wartungs-, Reparatur- und ErsatzmaBnahmen
Profungen

Die Benutzer sind nach § 30 Abs. 2 der Unfallverhitungsvorschrift ,Grundséize der
Pravention” (BGV A1) verpflichtet, den ihnen zur Verfigung gestellten FuP- und Knie-
schutz vor der Benutzung durch Inaugenscheinnahme oug iﬁren ordnungsgemalen
Zustand zu prifen und festgestellte Mangel unverziglich zu melden.

Insbesondere vor jeder Benutzung von elekirisch isolierendem FuBschutz nach
DINEN 50321 (VDE 0682-331) ,Elektrisch isolierende Schuhe fir Arbeiten an
Niederspannungsanlagen” ist vom Benutzer eine Sichtprifung durchzufthren. Im
Zweifelsfall sind die Schuhe einer elekirischen Stickprifung zu unterziehen. Bei Fest-
stellung von mechanischen Schaden, chemischen Schaden oder leichten Rissen, dur
fen die Schuhe nicht weiter benutzt werden. Die regelmaBige Wiederholungspri-
fung ist entsprechend den Herstellerempfehlungen durchzufihren.

Das Datum der Prifung oder das Datum der Wiederholungsprifung ist auf dem vor-
gesehenen Kennzeichnungsfeld am Schuh daverhaft zu vermerken.

Ndheres zu elekirisch isolierendem FuBlschutz siehe auch Abschnitt 4.2.5 des An-
hanges 2.

Reinigung, Pflege und Aufbewahrung

FuB- und Knieschutz sind gemal Hersfellerinformation zu reinigen, zu pflegen und
aufzubewahren.

Nasser FuBschutz sollte nach der Arbeit so gelagert werden, dass die Mdglichkeit
zum Trocknen besteht. lederschuhe diifen nicht zu nah an eine Heizquelle gestellt
werden, um ein zu starkes Austrocknen und damit Brichigwerden des [edqers zu
vermeiden. Trocknungsanlagen bietet der Handel an; bewdhrt hat sich auch ein
Ausstopfen mit Zeitungspapier.

Elekirisch isolierender FuBschutz nach DIN EN 50321 (VDE 0682-331) ist vor der
ersten Benutzung und zwischen jeder folgenden nach den Vorgaben des Hersfellers
zu lagem.

Die Schuhe diirfen in der Regel nicht gedriickt, geknickt, in der Néhe einer Heiz-

quelle gelagert oder fir ldngere Zeit dem Sonnenlicht, kinstlichem Licht oder ande-
ren Ozon erzeugenden Quellen ausgesetzt werden.

Instandhaltung

Der Unternehmer hat nach § 2 der PSA-Benutzungsverordnung fir einen ordnungs-
gemdben Zustand des Ful- oder Knieschutzes zu sorgen. Er hat hierbei die erforder-
liche Instandhaltung und den Austausch von FuB- oder Knieschutz, einen bleibenden
Schutz und gute hygienische Bedingungen zu gewdhrleisten.

Das Ersetzen oder Austauschen von Einlegesohlen ist nur zulassig, wenn der Herstel-
ler es ausdricklich zulasst und eine entsprechende Sohle verwendet wird.

11
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Anhang 1

Gefdahrdungsermittlung und MaBnahmen

1

12

Durch FuBschutz im Wesentlichen abzudeckende Geféhrdungen

Cefahrdungen

Ursachen und Art der Einwirkun-
gen

Auswahlkriterien

Mechanische Ein-
wirkungen

Herabfallende Geé;ensf'dnde

oder Einklemmen des Vorder-

fues

Sturz und Auttreffen mit der Fer-
se

Einwirkung auf
— die Knachel
— den Mittelfuld

Treten auf spitze und schnei-
dende Gegenstande

Sturz durch Ausgleiten

— Festigkeit des Schuhes im Bereich
der Zehen

— Energieaufnahmevermégen des Ab-
satzes

— Verstarkung der Hinterkappe

—  Vorhandensein wirksamer  Ausris-
fungen, z.B. Polsterung

— Durchtrittsicherheit der Sohle
— Rutschhemmung der Sohle

Einwirkung von E-
lektrizitat

Elekirische Spannung

— Isolierung, Ableitung von Spannung

Thermische Ein-

Kélte oder Hitze

— Warme- bzw. Kélteisolierung

wirkungen Flussigmetallspritzer
Chemische Ein- F|Ussig1keiten, Stéube oder — Dichtheit, Bestandigkeit
wirkungen Nebe

Biologische Ein-
wirkungen

Mikroorganismen oder andere
biologische Stoffe

— Flussigkeitsdicht

— leicht zu reinigen/desinfizieren

Zindung explosi-
onsfahiger Atmo-
sphare

Statische Elektrizitat

— Ableitfahigkeit

Einwirkungen
durch den Ful3-

schutz

mangelhafter Tragekomfort,
z.B.

— eingeschrankte Passform
—  geringe Atmungsaktivitat

— Ergonomische Gestaltung

— Form, Abpolsterung und Gréfe des
Schuhs

— Dampfdurchlassigkeiten und Was-
serdampfaufnahme

— hohes Schuhgewicht oder

Steifigkeit

— Flexibilitat, Gewicht

Allergisches Potenzial

Eingeschrankte Reinigungsmog-
lichkeiten

Eingeschrénkter Halt des Fules

— Materialeigenschaften
— Pflegeeigenschaften

— Passform, Aussteifung in Querrich-
tung des Schuhs und im Gelenk,

Elekirostatische Aufladung

— Ableitfghigkeit
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Muster einer Checkliste fir die Geféhrdungsermittlung beim FuBschutz

e Diese Checkliste ist die vom Unfernehmer unter Beteiligung der Benutzer zu erstellen.

e Fir Arbeits- bzw. Befriebsbereiche mit unterschiedlichen Gefdhrdungen, sind gesonderte

Checklisten zu erstellen.

e Die Checklisten dienen der Einholung von Vergleichsangeboten verschiedener Hersteller

oder Lieferanten.

e Die Checklisten solltfen auch Bestandteil der Beschaffungsspezifikation sein.

Checkliste fur die Auswahl von FuBschutz

Allgemeine Angaben

Art des Betriebes/Arbeitsbereiches

Art der Gefdahrdung ja nein Weitere Angaben
(Zutreffondes bei *) erforder_'_lich,
ankreuzen) ansonsten gewinscht

Mechanische Einwirkungen

Herabfallende Gegenstande | O

Einklemmen des FuBes O O

Sturz und Auftreffen mit der Ferse | O

Sturz durch Ausgleiten | O]

Treten auf spitze oder schneidende

Cegenstande | O

Einwirkung auf die Knéchel | O

Einwirkung auf den Mittelfud | O

Umknicken O O

13
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Einwirkung von Elektrizitat*)

Elekirische Spannung | SpannuUNg: . Volt
Elekirostatische Aufladung O O o
Thermische Einwirkungen*)
Kalte | Temperatur: ... °
Exposition: .................... Std./Tag
Wadrme O Temperatur: .......ccoovvieiii, °
Bodentemperatur: ........................ °
Umgebungstemperatur:................. °
Exposition: ..................... Std./Tag
Flussigmetallspritzer O O o
Chemische Einwirkungen*) Art der Chemikalien:
Staube O O
Sauren O O
Basen O O
Losemittel O O
Ole O O
Sonstiges O O
Biologische Einwirkungen®) Art der biologischen Stoffe:
O O
O O
O O
Einwirkung von UV-Strahlung*) O Art der Strahlung/Kontamination
Kontamination durch radioaktive Stoffe
O O
Einwirkung durch Feuchte und Art der Verwendung/ Einwirkung
Witterung*)
Verwendung tberwiegend
im Freien ganzjahrig O O o
im Freien im Winter O O
in Uberdachten Gebaduden O O
in geschlossenen Gebauden O O

Sonstige Angaben zur Spezifikation des FuBschutzes:
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Berechnung der Risikoprioritétszahl
Allgemeines

Im Rahmen der vom Unfernehmer nach § 3 der Unfallverhitungsvorschrift ,Grundsatze der
Prévention” (BGV AT) und § 5 Arbeitsschutzgesetz durchzufthrenden ,Gefdhrdungsermitilung
und der Beurteilung der Arbeitsbedingungen” ist eine Risikobeurteilung vorzunehmen, damit
wirksame praventive MaBnahmen getroffen werden kénnen.

Das nachfolgend beschriebene Verfahren stellt eine Maglichkeit zur Risikobeur’reﬂun%< dar und

ist angelehnt an die DIN EN 1050 ,Sicherheit von Maschinen; leitsatze zur Risikobeurtei-
lung”.

DurchfGhrung der Risikobeurteilung
Nach der DIN EN 1050 wird das Risiko durch die ,Risikoprioritatszahl (RPZ)" ausgedriickt.

Diese ergibt sich aus dem Produkt ,Schwere der Verletzung” multipliziert mit der ,VWahrschein-
lichkeit des Auftretens”.

Risikoprioritatszahl (RPZ) =
Schwere der Verletzung/des Schadens (V) x Wahrscheinlichkeit des Auftretens (A)

Hinweis: Die ,Schwere der Verletzung/des Schadens” ergibt sich aus Tabelle 1 und die
,Wahrscheinlichkeit des Aufiretens” aus Tabelle 2 dieses Anhangs, wobei jeweils
Zahlenwerte von 1 bis 10 méglich sind.

Die Ziffer der ,Schwere der Verletzung/des Schadens” ist entsprechend den Arbeitsverfahren
maglichst objektiv festzulegen. Die Bewertungsskala reicht hier von einer minimalen ,leichten
FuB- und Beinverletzung bzw. leichten Verletzung durch fehlenden/unzureichenden Fuf3- und
Knieschutz” (Ziffer 1) bis hin zum Tod (Ziffer 10). Infektionsgefahr kann die Folgen der Verlet-

zung deutlich erhéhen.

15
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Schwere der
Verletzung/
des Schadens

FuB-, Beinverletzungen
bzw. Verletzungen oder
Gesundheitsgefahren
durch fehlenden oder
unzureichenden FuB3-,
Knieschutz

Beispiele

Kein Arbeitsunfall z.B. Umknicken ohne Folgen
2 | leicht Kein Arbeitsunfall z.B. Umknicken mit subjektiv leichten Beein-
fréichtigungen
3 AU < 3 Tage Ambulante Behandlung erforderlich z.B.:
e leichte Prellungen
e Zerrungen
e Haufirritationen
e FErkaltungen
4 3 Tage < AU'' < 2 Wochen | z.B.:
e Stich-/Schnitiverletzungen z.B. durch
spitze/scharfe Gegenstande
e Schwere Zehenprellungen
e Disforsionen/Zerrungen  z.B. durch
Umknicken
e FuBsohlenverbrennungen z.B. beim
Finbau bitumindser Massen
5 2 Wochen < AU < 6 Wo- | zB.:
chen e Banderrisse z.B. durch Umknicken
e Zehenbriiche der kleinen Zehen z.B.
durch fallende, umkippende Gegens-
tande
e Schwere Prellungen/Quetschungen
z.B. durch fallende, umkippende
Cegenstande oder durch Uberrollen
e Amputation eines Kleinzehs oder
beider Kleinzehen
6 6 Wochen < AU £ 3 Mo | z.B.:
nate e Banderabrisse evil. mit AuBenkns-
chelbrichen z.B. durch Umknicken
. e Mittelfubbriiche z.B. durch fallende,
Mitiel umkippende  Gegenstdnde — oder
durch Uberrollen
e Bruch des Wadenbeins z.B. durch
Absturz, umfallende Gegensténde,
Uberfahren
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7 AU > 3 Monate z.B.:

. e Amputation eines GroBzehs oder
Mittel mehrerer Kleinzehen z.B. durch fal-
lende, umkippende Gegenstande
e Bruch des Schienbeins z.B. durch
Absturz, umfallende Gegensfande,

Uberfahren
8 Dauerhafte Verletzungsfolgen | z.B.:
mit einer Minderung der leis- e FuBverletzungen z.B. durch heif3e,
tungsfahigkeit  (MdE?  zwi- fiefkalle oder dtzende hineinlaufen-
schen 20 % und 40 %) de, spritzende oder fropfende Mas-
sen

e Fersenbeinbriiche durch z.B. Absturz,
Stirzen, Stolpem

e Trimmerbriche z.B. durch Absturz,
Umknicken,  Uberfahren,  fallende

Gegenstande
Schwer e Verletzungen des Sprungbeinkno-
chens
Q Dauerhafte Verletzungsfolgen | z.B. Amputationen evil. bis zum Knie, z.B.

mit einer Minderung der Leis- | durch Uberfahren, Abschneiden, Abscheren
tungsfahigkeit (MdE? Uber oder Abtrennen bei Hochdruckstrahlarbei-
40 %) fen

10 | todlich zB.:

e Elekiroarbeiten an  spannungsfihren-
den Teilen, die isolierendes Schuh-
werk erfordern

e Arbeiten bei denen der Schuh Ziind-

quelle fir Explosionen sein kann

Hinweise zur Tabelle:
AU = Arbeitsunféhigkeit
2 MdE = Minderung der Erwerbsfahigkeit

Tabelle 1: Schwere der Verletzung/des Schadens (Verletzungsziffer 1 bis 10)

Wahrscheinlichkeit des Auftretens

Die Ziffer zur ,Wahrscheinlichkeit des Aufiretens” ist unfer anderem von folgenden Einflissen
abhangig:

«  Arbeitsverfahren

« Arbeitsplatzgestaltung

+ Befriebsorganisation, z.B. Unferweisungen, Kontrollen, Zeitdruck, vertragliche Verpflich-
tung zur Benutzung der personlichen Schutzausristungen

« bisher verwendefe personliche Schutzausristungen

+ Betriebserfahrung (festgestellte Versiohe gegen Arbeitsanweisungen)

+ Haufigkeit (seltene Tatigkeiten, Unferschétzen der Gefahr durch Routine)
+ Kérperliche und geistige Verfassung des Mitarbeiters

+ Arbeitsunfalle und Beinahe-Unfélle (Verbandbucheintrage)

17
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Zwangsléaufig, un-
abdingbar

Tabelle 2: \Wahrscheinlichkeit des Auftretens (A)
Hinweise zur Tabelle:

Die Ziffern zur Wahrscheinlichkeit des Auftretens sind generell den drei Stufen ,Gering, Mit-
fel, Hoch” zugeordnet, wobei sich die Zwischenwerte insbesondere durch die oben genann-
fen Faktoren ergeben. Ziffer 10 beschreibt ein unabwendbares Ereignis.

2 1 AuBerst

3 unwahrscheinlich
4

5 Mittel Wahrscheinlich
6

; AuBerst

9 wahrscheinlich
10

Beispiele fir die Berechnung der Risikoprioritcitszahl sind im Infernetauftritt des Fachausschus-
ses PSA unter www.hvbg.de/psa zusammengestellt.

18
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Anhang 2
Auswahl Beschaffung und Bereitstellung

1

Klassifizierungsarten und Kennzeichnungskategorien

Innerhalb der Schuhausfthrungen (Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhen) wird nach zwei
Klassifizierungsarten unterschieden:

l: Schuhe aus leder oder anderen Materialien, hergestellt nach herkémmlichen Schuhferti-
gungsmethoden (z.B. lederschuhe]

Il Schuhe vollstandig geformt oder vulkanisiert (Gummistiefel, Polymerstiefel - z.B. aus Polyu-
rethan (PUR) - fir gen Nassbereich).

An alle drei Schuhausfihrungen werden abhéngig von der Klassifizierungsart | oder Il gleiche
Sicherheitsgrundanforderungen an Obermaterial, Futter, lasche, Brand- und laufsohle und
den kompletten Schuh gestellt.

Die Tabelle 3 zeigt die Kennzeichnungskategorien von Sicherheitsschuhen nach DIN EN ISO
20345. Die Kafegorien SB bis S 5 bein%ohen die meistverbreiteten Kombinationen von
Grund- und Zusatzanforderungen der Klassifizierungsarten™) | und 1.

Kategorie Grundanforderung Zusatzanforderung

SB | oder |l

S | Geschlossener Fersenbereich, Antistatik, Energieauf-
nohmevermogen im Fersenbereich

S2 | Wie S 1, zusatzlich: Wasserdurchtritt, VWasserauf-
nahme

S3 | Wie S 2, zusatzlich: Durchtriftsicherheit, profilierte
Laufsohle

S4 I Antistatik, Energieaufnahmevermogen im Fersenbe-
reich

S5 I Wie S 4, zusatzlich: Durchtritisicherheit, profilierte
Llaufsohle

Tabelle 3:  Kategorien von Sicherheitsschuhen

Die in der Tabelle 3 gezeigten Kennzeichnungskategorien von Sicherheitsschuhen erfillen
auch die Anforderungen an Sicherheitsschuhe gemdl3 den zuriickgezogenen Normen (Nor-
men der Reihe DIN EN 345; sieche auch Abschnitt 3.2.3).

Die Tabelle 4 zeigt die Kennzeichnungskategorien von Schutzschuhen nach DIN EN ISO
20345. Die Kategorien PB bis P 5 beinhalten die meistverbreiteten Kombinationen von
Grund- und Zusatzanforderungen der Klassifizierungsarten*) | und 1.

Herstellungsarten:

B

Schuhe aus leder oder anderen Materialien, hergestellt nach herkémmlichen Schuhfertigungsmethoden (z.B. leder
schuhe)

Schuhe vollsiéndig geformt oder vulkanisiert (Gummistiefel, Polymerstiefel - z.B. aus Polyurethan [PUR) - fir den
Nassbereich)

Grundanforderungen

Herstellungsarten:

B

Schuhe aus leder oder anderen Materialien, hergestellt nach herkémmlichen Schuhfertigungsmethoden (z.B. leder
schuhe)

Schuhe vollsténdig geformt oder vulkanisiert (Gummistiefel, Polymerstiefel - z.B. aus Polyurethan (PUR) - fir den
Nassbereich)

Grundanforderungen
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Kategorie Grundanforderung Zusatzanforderung

PB | oder I

P1 | Geschlossener Fersenbereich, Antistatik, Energieauf-
nahmevermogen im Fersenbereich

P2 | Wie P 1, zusatzlich: Wasserdurchtritt, Wasserauf-
nahme

P3 | Wie P 2, zusdtzlich: Durchtritisicherheit, profilierte
Llaufsohle

P4 [ Antistatik, Energieaufnahmevermégen im Fersenbe-
reich

P5 I Wie P 4, zusétzlich: Durchtrittsicherheit, profilierte
Laufsohle

Tabelle 4: Kategorien von Schutzschuhen

Die in der Tabelle 4 gezeigten Kennzeichnungskategorien von Schutzschuhen erfillen auch
die Anforderungen an Schutzschuhe gemdB den zurickgezogenen Normen (Normen der

Reihe DIN EN 346; siehe auch Abschnitt 3.2.3).

Die Tabelle 5

die

zeigt

Kennzeichnungskategorien

von  Berufsschuhen

DIN EN ISO 20347 Die KoTeg?orien OB bis O 5 beinhalten die meistverbreiteten Kombina-

fionen von Grund- und Zusatzanforderungen der Klassifizierungsarten*| I und I,

Kategorie | Grundanforderung Zusatzanforderung

OB | oder |l

O1 | Geschlossener Fersenbereich, Antistatik, Energieauf-
nahmevermogen im Fersenbereich

02 | Wie S 1, zusatzlich: Wasserdurchtritt, VWasserauf-
nahme

O3 | Wie S 2, zusatzlich: Durchtriftsicherheit, profilierte
Llaufsohle

O 4 I Antistatik, Energieaufnahmevermégen im Fersenbe-
reich

O5 I Wie S 4, zusatzlich: Durchtritisicherheit, profilierte
Laufsohle

Tabelle 5:

Kafegorien von Berufsschuhen

nach

Die in der Tabelle 5 gezeigten Kennzeichnungskategorien von Berufsschuhen erfillen auch
die Anforderungen an Berufsschuhe gemdl den zurickgezogenen Normen (Normen der

Reihe DIN EN 347 siehe auch Abschnitt 3.2.3).

Beispielsammlung als Hilfestellung fur die Auswahl von geeignetem FuBschutz

Die Beispielsammlung ersetzt nicht die Gefdhrdungsbeurteﬂun?. Sie gibt lediglich eine Emp-
fehlung auf der Basis jahrelanger Erfahrung aus dem Unfallgeschehen der gewerblichen

*)
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Herstellungsarten:

B

Schuhe aus leder oder anderen Materialien, hergestellt nach herkémmlichen Schuhfertigungsmethoden (z.B. leder
schuhe)

Schuhe vollsténdig geformt oder vulkanisiert (Gummistiefel, Polymerstiefel - z.B. aus Polyurethan (PUR) - fir den
Nassbereich)

Grundanforderungen
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Wirschaft wieder, in welchen Bereichen ein Sicherheitsschuh mit einer 200)-Kappe zu fra-

gen ist.

Aus der Geféhrdungsbeurteilung kannen sich gegebenenfalls Abweichungen von der Bei-

spielsammlung ergeben.

Zusténdige
Berufsgenossen-
schaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach

DIN EN ISO 20345*)

SB

**)

S1

**)

S2

S3

**)

S4

S5

Bergbau- und
SteinbruchsBG

Rohbau, Tiefbau- und StraBenbauarbeiten

BG der Bauwirtschaft

Gerijstbauarbeiten
Abbrucharbeiten
Ausbauarbeiten

(z.B. Putzer-, Stuck-, Fug-, Fassadenverklei-
dungs-, Treppenbauarbeiten)

Arbeiten in Beton- und Fertigteilwerken mit
Ein- und Ausschalungsarbeiten

Arbeiten auf Bauhsfen und lagerplatzen
Dacharbeiten

Arbeiten in Betonwerken oder Ein- und Aus-
schalungsarbeiten Zement, Kalk-, Gips- und
Mértelwerken, Transportbetonwerken, Misch-
anlagen, Kalksandstein- und Porenbetonwer-
ken sowie anderen ortsfesten Betriebssfétten
Arbeiten im Bereich von Aufzigen, Hebe-
zeugen, Kranen, Fordermitteln, Hangebah-
nen (ausgenommen auf Baustellen)

Be- und Verarbeitung von Natursteinen
Ausbauarbeiten (z.B. Installations-, Ofensetz,
Plattenlegerarbeiten)

X X X X

X X X X

Hitten- und
WalzwerksBG
Maschinenbau- und
MetallBG
Norddeutsche
MetallBG

BG Metall Sid

Bauarbeiten, insbesondere Arbeiten an
Stahlbricken, Stahlhochbauten, Masten, Tir-
men, Aufzigen, GroBbehdltem, Grobrohrlei-
tungen, Krananlagen, Kessel- und Kraftwerks-
anlagen, Heizungs-, Liflungs- und Metall-
baumontagen

Arbeiten in Hochofenanlagen, Direkiredukti-
onsanlagen, Stahlwerken, Walzwerken, Me-
tallhitten, Hammer- und Gesenkschmieden,
Warmpresswerken, Ziehereien

Arbeiten in GiePereien und Gussputzereien

*)

siehe Kennzeichnungskategorien

I zusétzlich ,profilierte Laufsohle”
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Zustandige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN ISO 20345%*)

Hitten- und
WalzwerksBG
Maschinenbau- und
MetallBG
Norddeutsche
MetallBG

BG Metall Sid

Arbeiten im Schiffbau
Arbeiten im Transport- und Lagerwesen

Arbeiten von Anschlédgem im Hebezeugbe-
frieb

Arbeiten mit und an schweren lasten (z.B.
Bauteile, Werksticke, Werkzeuge|, sofern
diese bewegt werden missen

Arbeiten im Eisenbahnrangierdienst
GerUstbauarbeiten

Ausbauarbeiten von Rohbauten
Abbrucharbeiten

Dacharbeiten

Arbeiten mit/auf heilen Massen (zusdtzlich
mit warmeisolierendem Unterbau, Kenn-
zeichnungssymbol H 1)

X X
X X
X X

X X

X X X X X

>

BG der keramischen
und Glas-Industrie

Rohbau-, Tiefbau- und Strafenbauarbeiten

Geristbauarbeiten
Abbrucharbeiten
Ausbauarbeiten

Arbeiten in Beton- und Fertigteilwerken mit
Ein- und Ausschalungsarbeiten

Arbeiten auf Bauhdfen und lagerplétzen

bei Transportarbeiten, auch im Bereich von
Aufziigen, Hebezeugen, Kranen, Férdermittel

Arbeiten in Steinbriichen, Grabereien und
bei Haldenabiragungen einschlieBlich Aufbe-
reitung

Ofenbauarbeiten

Be- und Verarbeitung von Steinen

im Produkfionsbereich der Flach- und Hohl-
glasindustrie sowie bei Be- und Verarbeitung
von Flach- und Hohlglas

beim Umgang mit Formen in der kerami-
schen Industrie

bei Setz, Besetz- und Absetzarbeiten im O-
fenbereich

bei Formgebungsarbeiten in der grobkerami-
schen und Baustoffdindustrie

fir Betriebshandwerker

>

X X X X

> X<
> X<

X X X X

BG der Feinmechanik
und Elektrotechnik

Rohbau-, Tiefbau- und StraBenbauarbeiten
Geristbauarbeiten

Abbrucharbeiten

Ausbauarbeiten

Arbeiten in Beton- und Fertigteilwerken mit
Fin- und Ausschalungsarbeiten

XX X X XX

X X X X X

*)
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Zustandige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN ISO 20345%*)

BG der Feinmechanik
und Elektrotechnik

Arbeiten auf Bauhdfen und lagerplétzen

Arbeiten im Bereich von Aufzigen, Hebe-
zeugen, Kranen, Fordermitteln, Hangebah-
nen (ausgenommen auf Baustellen)

X
X

X

Ausbauarbeiten, z.B. Installationsarbeiten
Umbau- und Instandhaltungsarbeiten

Arbeiten unter Spannung bis 1000 V

Fleischerei-BG

Arbeiten im Transport- und Lagerwesen (z.B.
bei Verwendung von Flurférderzeugen)
Transport von und Arbeiten mit Gefrier-
fleischblécken und Konservengebinden
Betriebshandwerker bei Metallbaumontagen,
Maschinenreparaturen und Kfz-
Instandhaltung

LKVW-Fahrer mit Be- und Entladeaufgaben
Arbeiten in der Schlachtung und Zerlegung
Arbeiten in der Verpackung (Berufsschuh mit
Kalteisolierendem Unterbau (Cl))

Arbeiten im Fleischereiverkauf (Berufsschuh
mit rutschhemmender Sohle)

Grofhandels- und
Llagerei-BG

beim manuellen Umgang mit schweren G-
tern und Gegenstanden

beim Anschlagen und Absetzen von Gitern
mit Hebezeugen

beim Ab- und Umsetzen von lasten und Paler
fen mit Flurférderzeugen, soweit Personen
unmittelbar am Lastaufnahmemittel oder der
Last t&tig werden

beim Aufgeben und Abnehmen von Stiickgut
an Férdereinrichtungen

bei Reparaturarbeiten, z.B. an Llandmaschi-
nen, Gabelstaplern, Baggern

|bei Abbrucharbeiten, Bau- und Abbruchstel-
en

bei der Handhabung von Flurférderzeugen
und Mitgangerbedienung

>

HolzBG

bei Arbeiten im Sagewerk
Brennholzschneidereien

Herstellung von Kisten und Paletten
Hobelwerke

Fumnierwerke

Sperrholzfabriken

Spanplattenwerke

Herstellung von Holzwolle
Karosseriebau

Tischlereien, Schreinereien, Mabelfabriken
Sargherstellung

Holzhaus- und Fertighausbau, Silobau

XX X X X X X X

> X<

XX X X X X X X

*)

siehe Kennzeichnungskategorien
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Zustandige Tatigkeitsbereich Schutzkategorien nach
Berufsgenossenschaft DIN EN ISO 20345*)
HolzBG Fenster- und Turenherstellung X | X
auf Baustellen X
bei Zaunfertigung X
in der Forstwirtschaft und bei Arbeiten mit X X
Handkettensdgemaschinen
Arbeiten wahrend der kalten Jahreszeit im X [ X | X
Freien (zusatzlich mit kalteisolierendem Un-
terbau Symbol C)
BG Nahrungsmittel Befriebshandwerker z.B. bei Reparaturarbei- X X
und Gaststéitten ten an Maschinen und Geréten, Kfz-
Instandhaltung, Bau- und Umbauarbeiten
Arbeiten im Bereich von Aufzigen, Hebe- X X
zeugen, Kranen, Fordermitteln
Arbeiten im Transport- und Lagerwesen X X
Arbeiten im GroPkichenbereich, z.B. Topf- X | X
spile
Arbeiten in Béckereien, z.B. Teigmacherei X | X
BG der Gas-, Femwar- | Rohrleitungsbau, Rohbau, Tiefbau X X
me und Wasserwirt AuBenarbeiten im Freien, z.B. Klgranlagen, X
schaft Wasserwerken usw.
Arbeiten in Kraftwerken, Fernheizwerken und X
Wasserwerken (innen)
Instandsetzungsarbeiten an Maschinen und X
Cerdten im Regel- und Wartungsbetrieb von
Anlagen
Arbeiten im Transport und Lagerwesen X
BG der chemischen In- | Verarbeiten von Erdél und Erdgas X X
dustrie Herstellen von fechnischen Olen, Fetten und X X
ahnlichen Produkten
CGewinnen von Harzen, Wachsen, Schwefel, X X
Olen, Fetten und &hnlichen Produkten durch
Extrakfion
Herstellen, Verdichten, Verflissigen sowie X
Abfillen von Gasen
Herstellen von Folien X
Herstellen von Chemiefasern X X
Herstellen und Gewinnen von anorganischen X X
Grundchemikalien
Herstellen von elektro-chemisch oder elektro- X X
thermisch erzeugten Produkfen
Herstellen von organisch-chemischen Produk- X X
ten
Kohleverflissigung/Kohlevergasung X X
Herstellung von RuB3, Kohlen und Graphiten X
for physikalische und chemische Zwecke

*)
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Zusténdige
Berufsgenossenschaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN ISO 20345*)

BG der chemischen

Industrie

Herstellen von GieBereihilfsmitteln

Herstellen von Mineral und Bleifarben, von
Schmelzfarben, von technischen Schleifmit
teln und Schleifscheiben mit chemischer Bin-

dung
Mahlen von Mineralien

Herstellen von Druckfarben, Kinstlerfarben,
Stofffarben, Tinten und dhnlichen Produkten

Verwerten von Tierkdrpem

Vulkanisieren von Transportbandem
Arbeiten in Kunststoffrecyclingbetrieben
Herstellen von Gummimischungen
Gummieren von Metallteilen
Vulkanisieren von Gummiprodukten
Herstellen von Faserzementerzeugnissen
Herstellen von Reibbelagen

Destillieren von Teer

Verarbeiten von Teer oder Bitumen

Herstellen von Vergussmasse und Dachbah-
nen

Arbeiten an Anlagen zum Tablettieren, Ver
packen, Abfillen, Befillen, Erikeffieren und
vergleichbaren Tohgkenen

Herstellen von Anstrichstoffen, Klebstoffen
und vergleichbaren Anlagen (z.B. pharmo-
zeutische Anlagen)

Arbeiten in Verbindung mit Schutzanziigen
(z.B. mit atzenden/reizenden Stoffen)
Offener Umgang mit Dampf, Kondensat und
|heif5en Flussigkeiten sowie Flussigkeitsstrah-
em

Arbeiten in Technika

Arbeiten in Gefahrstofflagem (auch VbF-

Lagern)

X
X

>
>

XXX X X X X X X X X
XX X X X X X X X

>
>

BG der Strafen-,
U-Bahnen und

Eisenbahnen

Fahrzeuginstandhaltung
Gleisbauarbeiten
Arbeiten an Seilbahn- und Schleppliftanlagen

>

BG fir den Einzelhandel

Arbeiten mit dem Flurférderzeug oder in Be-
reichen, in denen Flurférderzeuge eingesetzt
werden oder
bei manuellem Umgang mit schweren Gitern
und/oder Gegenstanden oder
bel haufigen handwerklichen Tétigkeiten z.B.
im Werkstattbereich
in der Hausinspektion/Hausmeisterei
im Zentral-/Auslieferungslager, Filiallager
mit Lagerpersonal des Lebensmitteleinzel-
honde%
im Lager fur ElekirogroPgerdte
im Mobellager
in der Warenannahme eines Warenhau-
ses

*)

siehe Kennzeichnungskategorien
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Zusténdige
Berufsgenossen-
schaft

Tatigkeitsbereich

Schutzkategorien nach
DIN EN ISO 20345%*)

BG fir den Einzelhandel

im Getrankemarkt

im Fleischwerk

in der Tischlerei/Schreinerei

in Bau- und Heimwerkermérkten, Sanitar-
handel, Gartencenter, Baustoffhandel, Ei-
senwarenhandel

BG fir Einsammeln von Hausmill, Sperrmiill, Son- X X

Fahrzeughaltungen dermill, Wertstoffen
Arbeiten auf Deponien X X
Arbeiten in Kompostwerken, Wertstoff- X X
Sortieranlagen
Kanalreinigung X X
KizInstandhaltung, Abschleppdienst X X
Verladearbeiten von Langholz X X
Montage- und Befonfertigteilen X X
Betrieb von gleislosen Fahrzeugkranen X X
Mébelspedition X

BG fur Gesundheits- Arbeiten im Transport- und Lagerwesen (z.B. X

dienst und Wohlfahrts- | bei Verwendung von Flurférderzeugen)

pflege Haustechnik (z.B. Wartungs- und Reparatur- X

zustandiger gesetzlicher | arbeiten)

Unfallversicherungsiréiger | Arbeiten in GroBkichen (z.B. Topfspile| X | X
Rettungsdienst X
Behandlung und Pflege von GroBtieren X

Arbeiten im OP-Bereich (Berufsschuh)
Pathologie (Berufsschuh mit Zusatzanforde-

rung VVRU)

Bettenzentrale, Zentrale Desinfektion (unreine
Seite) (Berufsschuh mit Zusatzanforderung
WRU)

*)
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3 Schuhformen

h

A Halbschuh B Stiefel niedrig

C Stiefel halbhoch D Stiefel hoch

variable Verlangerung,
die an den Triger
angepaBt werden kann

E Stiefel oberschenkelhoch

Bild 3: Schuhformen

Die verschiedenen Schuhformen unterscheiden sich insbesondere durch die verschiedenen

Schafthéhen ,h".

Der Fersenbereich darf bei Sicherheits- und Schutzschuhen der Klassifizierungsart | der Form A
(Halbschuh) gemah den zuriickgezogenen Normen der Reihe DIN EN 345 bis Normen der
Reihe DIN EN 347 offen sein, beim Berufsschuh dariiber hinaus auch die Form B. Dieser
Sachverhalt wurde in den aktuellen Normen, den Normen DIN EN ISO 20345 bis DIN EN
ISO 20347 verandert. Danach darf der Fersenbereich von FuBschutz der Klassifizierungsart |
nur bei der Form A offen sein.
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Schuhausfihrungen und deren Kennzeichnung

Grundsatzlich wird zwischen Sicherheits-, Schutz- und Berufsschuhen unterschieden. Si-
cherheits- und Schutzschuhe missen eine Zehenkappe enthalten. Berufsschuhe sind im Nor-
malfall nicht mit Zehenkappen ausgeristet; ist eine Zehenkappe eingebaut, werden an diese
keine Anforderungen gestellt.

Die Sicherheitsschuhe unterscheiden sich von den Schutzschuhen dadurch, dass die Zehen-
kappen die doppelten Prifenergien und eine wesentlich gréfBere Druckkraft aufzunehmen
haben.

Innerhalb der drei Schuhausfihrungen wird nach zwei Klassifizierungsarten unterschieden.

Jeder FuBschutz muss die Grundanforderungen (siehe Tabellen 7 und 8) erfillen. Bei Schuhen
die mehreren Zusatzanforderungen (siehe Tabelle Q) genigen, ist die Kennzeichnung mit den
einzelnen Kennzeichnungssymbolen fir den Schuhhersteﬂer aus Platzgrinden zu schwierig
und ware fir den Verbraucher zu umfangreich und unibersichtlich. Des%cﬂb sind in den Nor
men DIN EN ISO 20345 bis Normen DIN EN ISO 20347 die meistbenutzten Kombinatio-
nen der sicherheitsrelevanten Grund- und Zusatzanforderungen zusammengefasst und Kurz-
zeichen fir die Kennzeichnung entsprechend der Klassifizierungsarten emge%[jhrt worden (sie-

he Tabelle 6).

Eigenschaft Kurzzeichen fior die Kennzeichnung von
(Merkmal) Sicherheitsschuhen: S SB | ST | S2 | S3 | S4 | S5
Schutzschuhen: P PB | Pl | P2 | P3| P4 | P5
Berufsschuhen: O - | O1 02| 0O3| 04| O5
Grundanforderungen 1/ | | | I Il
Geschlossener Fersenbereich | | | W
Kraftstoffbestandigkeit Laufsohle *) *) *) *) *)

Antistatische Eigenschaften | |
Energieaufnahme im Fersenbereich | |
Wasserdurchfritt/-aufnahme |
Durchtrittsicherheit
Profilierte Laufsohle | I

| Schuhe aus leder oder anderen Materialien, hergestellt nach herkémmlichen Schuhfertigungsmethoden (z.B. Lederschuhe)

I Schuhe vollstéindig geformt oder vulkanisiert (Gummistiefel, Polymerstiefel - z.B. aus Polyurethan (PUR] - fir den Nassbe-
reich)

B Grundanforderungen

*] Nur bei Berufsschuhen; bei Sicherheits- und Schutzschuhen in Grundanforderungen enthalten.

**) Forderung bauartbedingt erfillt.

Symbole fir die Eigenschaften siehe Tabelle 8

Tabelle 6: Kurzzeichen fir die Kennzeichnung der meistbenutzten Kombinationen von si-
cherheitsrelevanten Grund- und Zusatzanforderungen

Im Vergleich mit den zuriickgezogenen Normen der Reihe DIN EN 345 bis Normen der
Reihe DIN EN 347 haben sich die Kurzzeichen nicht vercindert.

Aus dieser Tabelle kann - entsprechend der ermittelten Anforderungen aus der Geféhrdungs-
beurteilung - der geeignete Schuh ausgewdahlt werden.
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Sicherheitsschuhe mit der Kennzeichnung S3 sind z.B. lederschuhe (Klassifizierungsart 1) und
einer direkt angespritzten vulkanisierten oder geklebten laufsohle mit den folgenden Eigen-
schaften:

— Zehenschutz mit Zehenschutzkappe (Prifenergie 200), Druckkraft 15 KN,
— Grundanforderungen incl. kraftstoffbestandiger Laufsohle,

— Geschlossener Fersenbereich,

— Antistatische Eigenschaften,

— Energieaufnahme im Fersenbereich,

— Verminderter Wasserdurchfritt fir Arbeiten in nasser Umgebung,

— Durchtrittsicherheit der Sohle,

— Profilierte Laufsohlen mit mehr als 2,5 mm Profiltiefe.

Branchenspezifische Vorschlage fur die Auswahl von geeignetem Fubschutz sind in Ab-
schnitt 2 dieses Anhanges zusammengestellt.

Detailinformationen zu den Schuhausfihrungen, dem Schuhautbau und den Zusatzanforde-
rungen finden sich in den nachfolgenden Ubersichten.

An alle drei Schuhausfthrungen — abhangig von der Klassifizierungsart (siehe Abschnitt 1 die-
ses Anhanges| — werden die gleichen sicherheitsrelevanten Grundanforderungen gestellt: an
den kompletten Schuh, das Scﬁuhoberteﬂ, das Futter, die Lasche, die Brand- und &gie Laufsoh-
le (siehe Tabelle 7). Fir eine vergleichende Betrachtung sind in der Tabelle 7 die Grundan-
forderungen nach den bis August 2005 giltigen Normen der Reihe DIN EN 345 bis Nor-
men der Reihe DIN EN 347 und den Nachfolgenormen DIN EN ISO 20345 bis DIN EN
ISO 20347 aufgefihrt.
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Sicherheitsrelevante

Normen der Reihe
EN 345 bis Normen der

DIN EN ISO 20345 bis
DIN EN ISO 20347

Grundanforderungen Reihe EN 347
Klassifizierungsart Klassifizierungsart

| Il | I
Kompletter Schuh
- Schuhformen (nach Bild 3) X X X X
- Fersenbereich: Form A X X
Fersenbereich: Formen B,C,D,E X1) X X
- Konstruktion X X
- Trennkraft zwischen Schaft und Unterbau X X
- Zehenschutz X2) X2) X2) X2)
- Dichtheit X X
Schuhoberteil
- Allgemeines [z.B. Kragen oder Einséize) X X
- Reifkraft X X
- Dicke X X
- Festigkeit X X X X
- Biegeverhalten X X
- Wasserdampf-Durchlassigkeit und -Zahl X X
- pH-Wert X X

Hydrolyse

Blattfutter / Quartierfutter

- ReiBBkraft

- Abriebwiderstand

- Wasserdampf-Durchléssigkeit und -Zahl

Lasche

- iH-\/\/erT

- Reifkraft

- pH-Wert

Brandsohle

- Dicke

- pH-Wert

- Wasseraufnahme und -abgabe

- Abriebwiderstand

> X< X< ><

Laufsohle

- Dicke

- Reifkraft

- Abriebwiderstand

- Biegeverhalten

- Hydrolyse

- Trennkraft zwischen den Schichten

- Kraftstoffbestandigkeit

BSla<| ><| <[ ><| <[>
BSla<|><| <[>

) )

§><><><><><><

Sla<|><| | >=<

)

Das Fehlen von X bedeutet, dass keine Anforderungen bestehen.

?]ind farblich markiert

2 AuBer Berufsschuhe

Der Fersenbereich darf beim Berufsschuh der Form A und B offen sein

Die im Vergleich zwischen den akiuellen mit den zuriickgezogenen Normen des FuBschutzes vorhandenen neuen Anforderungen

Tabelle 7: Sicherheitsrelevante Grundanforderungen an FuBschutz der Klassifizierungsarten |
und Il nach den zurickgezogenen und den der derzeit giltigen harmonisierten

Normen
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In den derzeit %Uhigen harmonisierten Normen muss die Brandsohle und/oder die Einlege-
c

sohle bzw. De

brandsohle folgende Grundanforderungen erfillen:

e Dicke
e pH-Wert
e Wasseraufnahme und —abgabe
e Abrieb
e Chrom VI (siehe Tabelle 8)
Anforderungen
Schuhaufbau Prifung pH- Wasser- Abrieb
Dicke | Wert | aufnahme | Brand- | Deck- | Chrom
und sohle sohle v
-abgabe
1 | Keine Brand- | Nicht heraus- | Einle-
sohle oder ei- | nehmbare Ein- | gesoh- X X X X
ne Brandsoh- | legesohle er- | le
le, die die An- | forderlich
forderungen
nicht erfillt
2 Keine Einle- Brand- X X X X
gesohle aber | sohle
Fersendeck-
sohle
3 Vollstandige, | Deck- X X X
nicht heraus- | brand
nehmbare und
Deckbrand- Brand-
sohle sohle
Deck- X X X
Brandsohle brand-
sohle
4 Vollstandige, | Brand- X X X X
herausnehm- | sohle
bare Einlege- [ "Fi - X X X
sohle, was- asoh-
serdurchlds- |%
sig1
5 Vollstandige, | Brand- X X X X
herausnehm- | sohle
bare Einlege-  ["Fi - X X X X
sohle, wasse- esoh-
rundurchlas- |9
.92 e
sig
X bedeutet, dass die Anforderung erfilllt sein muss.
Die Anforderungen an den pH-Wert und an Chrom VI gelten nur fir Leder.
1) Wasserdurchlgssig bedeutet, dass bei der Prifung nach Abschnitt 7.2 der DIN EN ISO 20344 die Einle-
gesohle das Wasser nach 60 s oder eher durchlésst.

Tabelle 8: Grundanforderungen fir Brandsohlen und / oder Einlegesohlen

Neben den Grundanforderungen kénnen an alle Schuhausfihrungen — ebenfalls abhangig
von der Klassifizierungsart — Zusatzanforderungen gestellt werden. Erfillt ein FuBschutz eine
solche zusatzliche Anforderung, so ist er mit dem entsprechenden Symbol gekennzeichnet
(siche Tabelle Q). Fir eine vergleichende Betrachtung sind in der Tabelle die Zusatzanforde-
rungen nach den bis August 2005 giltigen Normen der Reihe DIN EN 345 bis Normen der
Reihe DIN EN 347 und DIN EN ISO 20345 bis DIN EN ISO 20347 aufgefihrt.
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Normen der Reihe
EN 345 bis Normen

DIN EN ISO 20345
bis DIN EN I1SO

Wdrme- und Kalteisolierung

Zusatzanforderungen* Symbol der Reihe EN 347
Klassifizierungsart Klassifizierungsart
| 1 | |
Kompletter Schuh
Durchtrittsicherheit P X X X X
Elekirischer Durchgangswider-
stand
- leitféhige Schuhe C X X X X
- Antistatische Schuhe A X X X X

- Warmeisolierung HI X X X X
- Kélteisolierung Cl X X X X
Energieaufnahmevermégen im Fersen- E X X X X
bereich
Wasserdichtheit WR X X
MittelfuBschutz M XA XA XA XA
[Knochelschtz [ an | x [ x|

Schuhoberteil
Wasserdurchtritt und -aufnahme WRU X X
Kc))nstrukﬂon (z.B. Verzicht auf Zierngh- X
te
Schnittschutz CR X'® X8 X8 X8
Laufsohle
Profilierte Laufsohle
- profilierte Fléchen X X X X
- Dicke X X X X
- Profilhdhe X X X X
Verhalten gegeniber Kontakiwdrme HRO X X X X
Kraftstoffbestandigkeit ORO X2 X2

FO X2 x2

sind farblich markiert.
*)

Schuhe der Formen A und B.

X bedeutet, dass die Anforderung aus dem entsprechenden Abschnitt der Norm erfilllt sein muss.
Die im Vergleich zwischen den akiuellen mit den zuriickgezogenen Normen des FuBschutzes vorhandenen neuen Anforderungen

Berufsschuhe missen neben den sicherheitsrelevanten Grundanforderungen zusétzlich mindestens eine der sicherheitsrelevanten
Zusatzanforderungen nach dieser Tabelle erfillen.
1A) Anforderung gilt nicht fir Berufsschuhe nach den Normen der Reihe DIN EN 347 bzw. DIN EN ISO 20347

1B) Anforderung gilt nicht fir Berufsschuhe nach den Normen der Reihe DIN EN 347 bzw. DIN EN ISO 20347 und nicht fir

2] Anforderung gilt nur fiir Berufsschuhe nach den Normen der Reihe DIN EN 347 bzw. DIN EN ISO 20347

Tabelle 9: Zusatzanforderungen fir besondere Anwendungen mit entsprechenden Symbolen
in Abhangigkeit der Klassifizierungsart nach den zuriick-

fur die Kennzeichnung

gezogenen und den derzeit giltigen harmonisierten Normen
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Ergonomische Aspekte
Ergonomisches MaBsystem

Um aufwandiges Anprobieren zu vermeiden und ein genaues und leichtes Anpassen der
Schuhe zu erreichen, ist ein /\/\oﬁs(y}'stem notwendig, das iber eine einfache einmalige Fub-
vermessung zur richtigen Schuhgrébe in Lange und Breite fihrt, dem Mondopoint-Sysfem.

Dieses Mondopoint-System geht nicht wie bisher von der SchuhgréBe aus, sondern von
zwei in Millimeter gemessenen markanten MafBen des bekleideten Fubes, seiner Lange und
seiner grobten Breite. Die FuBbreite steht in einem bestimmten Verhdlinis zum Ballenumfang
und damit zur Fubweite.

In einem Forschungsprojekt der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin in Dort-
mund (BAU Fb 476) zur Entwicklung eines fuBgerechten Schuhleistens wurde festgestellt,
dass ohne besondere Schwierigkeiten fir die Schuhanpassung vier Weiten bei einem Lén-
gensprung von 7,5 mm (Ldn%ensprung R 2 nach DIN 66074) ausreichend sind. Zur indivi-

duellen Anpassung von Schuhen ist die Vermessung der Filbe erforderlich (siehe Bild 4).

Bild 4: Vermessen des bekleideten FuBes nach lange und groBter Breite mit einem einfa-
chen Messgerdt

Da das Fubvolumen im Laufe des Tages zunehmen kann, ist die FuBmessung grundsatzlich
nach der taglichen Arbeit vorzunehmen. Des Weiteren missen Lange und grégfe Breite so-
wohl am linken als auch am rechten Fufd ermittelt werden, weil meist Unferschiede zwischen
den Mafen des rechten und des linken Fufes bestehen.

Beispiel:  Rechter Fub: Llange 272 mm, Breite 99 mm
Linker FuB: Lange 268 mm, Breite 101 mm

Zu Grunde zu legen sind demnach
fur die Lange 272 mm,
fur die Breite 101 mm.

Aus der nachstehenden Tabelle 10 ,FuBmale” ergibt sich anhand dieser Fuf-
mabe die Schuhgréfie 270,/100 oder 270/Breite 9.
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4.1.2 FuBgerechter Schuhleisten

34

lange und Breite des FuBes sagen noch nichts iber seine Form aus. Die leisten weichen in
ihrer Form von Hersteller zu Hersteller mehr oder weniger voneinander ab. Deshalb ist zur
Ergénzung des MaBsystems diejenige Leistenform als Grundleisten zu finden, die einen
moglichst groPen Teil der individuellen Fubformen abdeckt.

Grundloge fir einen gut passenden Schuh ist der feste Halt des FuBBes im Ballen- und Fer-
senbereich (Kugelferse). Im Vorschuh, also unter der Zehenkappe, missen die Zehen ausrei-
chend Platz fir eine ungehinderte Beweglichkeit finden.

Neben der Optimierung des Brandsohlenumrisses ist auch eine anatomisch richtige Gestal-
tung der Aufstandsflache des Fubes zu beriicksichtigen (siehe Bild 5).

qut schlecht

Bild 5: Brandsohlenformen

Die Brandsohle ist die Grundlage fir den Schuhleisten. Das Bild 5 zeigt die unterschiedli-
chen Brandsohlenformen trofz gleicher Lange und gleicher Breite. Hierbei sind die Formen ¢
und d fuBgerechter als die Form e.

Die im Aufirag der Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA) durchgefihrien
Entwicklungsarbeiten for einen Grundleisten sind im Forschungsbericht Fbo 476 veroffentlicht.
Die iber diesen Grundleisten in vier Weiten hergestellten Schuhe ergaben im Tragefest eine
sehr gute Ubereinstimmung zwischen den ermittelten FuBmaBen und dem Sitz der entspre-
cheng zugeteillen Schuhe.

Angeboten werden von mehreren Schuhherstellem Schuhe dieses MafBsystems, wobei Be-
zeichnungen wie ,Naturform” oder ,Mondopoint” benutzt werden.
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FuBlange FuBbreite (mm)
Weitenbezeichnung (Code)

/ 8 Q 10 11 12
217 80 83 85 88 Q1 Q4
225 82 85 88 Q0 Q3 Q6
232 84 87/ Q0 Q2 Q5 Q8
240 86 89 Q2 Q5 Q7 100
247 88 Q1 Q4 Q7 Q9 102
255 Q0 Q3 Q6 Q9 102 105
262 Q2 Q5 Q8 101 104 107
270 Q4 Q7 100 103 106 109
277 Q6 Q9 102 105 108 111
285 Q9 101 104 107 110 113
292 101 104 106 109 112 115
300 103 106 108 112 114 117
307 105 108 111 114 117 120
315 107 110 113 116 119 122
322 109 112 115 118 121 124
330 111 114 117 120 123 126

Tabelle 10: FuBmaBe

Spezifische ergonomische Merkmale
Gemdah den neuen harmonisierfen Normen z.B. DIN EN SO 20345 bis DIN EN SO

20347 werden beim Fubschutz spezifische ergonomische Merkmale in einem Trageversuch
beurteilt. Dieser beinhaltet typische Tatigkeiten beim normalen Gebrauch der Sc%uhe wie
Gehen, Treppensteigen und Hinknien.

Werden Arbeiten in kniender Tdtigkeit ausgefihrt, z.B. bei Bodenlegern, Schweifler,
Schlossern, sollten insbesondere die Ergebnisse aus dem Trageversuch ,Hinknien” bei der
Auswahl von geeignefem FuBschutz beriicksichtigt werden. Auskunft erteilen die Schuhher-
steller.

Sonderschuharten
Schuhe fir lose Einlagen

Schuhe fir lose Einlagen sind fir Personen gedacht, die orthop&dische Einlagen tragen
mussen und fur die daher normale Sicherheits, Schutz- oder Berufsschuhe nicht geeignet
sind. Meist besteht aber noch kein Anspruch auf orthopadisches Schuhwerk. Mehrere
Schuhhersteller biefen deshalb zertifizierte Schuhe zusammen mit entsprechenden Einlagen
an, die orthopadisch individuell anzupassen sind. Die Verwendung anderer als die vom
Schuhhersteller angebotenen Schuheinlagen ist unzuldssig, weil der Schuh gegeniber dem
gepriften Baumuster veréndert wird. Beispielsweise kénnte durch solche Ein?o en die erfor-
derhdche Resthohe unter der Zehenkappe oder die elekirische Leitfdhigkeit beeintréchtigt
werden.
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Orthopddischer FuBschutz

Bei orthopadischem FuBschutz ist zu unterscheiden, ob es sich um
e die handwerkliche Herstellung eines neuen Schuhes
oder
o die orthopadische Anderung (Zurichtung] eines industriell gefertigten Schuhes
handelt.

Bei der Auswahl des geeignefen orthopadischen FuBschutzes sind auf Grundlage der me-
dizinischen Erfordemisse auch wirtschaftliche Aspekte zu bericksichtigen. Hieraus kénnte
sich ergeben, dass bereits mit orthopadischen Zurichtungen das Ziel der Berufsfahigkeit
wirksam erreicht werden kann.

Werden orthopdadische Schuhe oder Zurichtungen in Bereichen getragen, in denen die
Benutzung von FuBschutz erforderlich ist, missen auch die orthop&dischen Schuhe oder
Zurichtungen als FuBschutz hergestellt worden sein. FuBschutz fallt unter die Achte Verord-
nung zum Gerdte- und Produkisicherheitsgesetz (8. GPSGV) und ist der Kategorie Il zuge-
ordnef. Das heiPt, dass auch fir jeden orthopadischen FuBschutz eine EG-
Baumusterprifbescheinigung vorliegen muss. Erst auf dieser Grundlage ist derjenige, der
die Produkte in den Verkehr bringt, berechtigt, die CEKennzeichnung anzubringen.

Inverkehrbringer kénnten z.B. sein: Hersteller von orthopddischen Schuhen,

Im Allgemeinen wird FuBschutz nach den harmonisierten Normen geprift. Wird die ent
sprechende Norm eingehalten, ist davon auszugehen, dass der Fugschmz mit den grund-
legenden Sicherheits- und Gesundheitsschutzon?orderungen der Achten Verordnung zum
Cerdte- und Produkisicherheitsgesetz (8. GPSGV) ibereinstimmt. Somit kann die EG-
Baumusterprifbescheinigung erteilt werden. Fir die normkonforme Prifung von FuPschutz
werden mehrere Prifmuster bendtigt, die zum groften Teil einer zerstorenden Prifung un-
ferzogen werden. Weil orthopadischer FuBschutz zur Benutzung durch eine bestimmte Per-
son vorgesehen ist, d.h. nur ein Paar Schuhe hergestellt wird, sind die zerstérenden Pri-
fungen somit nicht angemessen.

Vorgehensweise fur die Herstellung und Zurichtung von orthopdadischen Si-
cherheits-, Schutz- und Berufsschuhen

Der Schuhhersteller konzipiert eine Herstelleranweisung (Ferigungsanweisung) und fertigt
danach fir das Baumusterprifverfohren Prototypen orThopddisc%en FuBschutzes. Diese
Schuhe werden mit allen erforderlichen Unter|ogen (z.B. technische Dokumentation, Mate-
rialbeschreibung und Herstellerinformation) von einer akkreditierten und nofifizierten Prifstel-
le auf Ubereinstimmung mit der Achten Verordnung zum Gerdte- und Produkisicherheitsge-
sefz (8. GPSGV) geprift (Baumusterprifung).

Die Fertigungsanweisung ist zwin%enc/ einzuhalten; sie enthdlt neben verfahrenstechnischen
Anweisungen auch Materialvorgaben fir die Schuhherstellung.

Nach Erteilung der EG-Baumusterprifbescheinigung durch eine nofifizierte Stelle kann mit

der Erlaubnis des Schuhherstellers jeder einschlégig orthopadisch qualifizierte Hersteller den
orthopadischen FuPschutz individuell herstellen oder zurichten sofern er entsprechend der

Fertigungsanweisung arbeitet. Mit der CE-Kennzeichnung erklart er abschliePend eigenver-

antwortlich, dass der Schuh auf der Grundlage des Prisfmusters gefertigt wurde. Der Schuh
wird dariiber hinaus entsprechend der Norm gekennzeichnet und die Herstellerinformation
wird beigefigt.

Tabelle 11 zeigt typische Anwendungen und Anwendungsgrenzen von orthopadischen Zu-

richtungen an Fubschutz.
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Typische orthopddische Zurichtungen Ubliche MaBe

Ausgleichsbettung Ausgleichsbettung bis ca. 0,5 cm
und Stufenbettung

Stufenbettung bis ca. 0,5 cm vorn und
ca. 1,0 cm hinten

Laufsohle und Rollen Schuherhdhung ca. 1,0 cm bis 3,0 cm
Innen- und AuBenranderhé-
hungen ca. 0,3 cm bis 0,8 cm
Orthopéadische Abrollhilfen | ca.0,6 cm bis 1,5 cm

Besondere MaBnahmen Schuhbodenversteifung

am Schuhboden bis ca. 0,5 cm

Schuhbodenverbreiterung

Absatz Erhohter Absatz ca. 0,5 cm bis 3 cm

Lateral oder medial versetz-
ter Absatz bis ca. 0,8 cm

Schaft mit Kappe und Schaftversteifung

lasche Laschenversteifung

Polsterung,/Knochel /

Llasche

Tabelle 11: Typische orthopadische Zurichtungen

FuBschutz fir Arbeiten mit handgefihrten Flussigkeitsstrahlern

Zum Reinigen und Entfrosten von Behaltern, Raumen und Flachen werden Flussigkeitsstrah-
ler als handgefihrte Spritzeinrichtungen (Lanzen) mit Dricken > 250 bar verwendet.

In der Praxis werden solche Gerdte mit Dricken zwischen 800 und 2 500 bar betrieben.
Damit verbunden ist eine erhdhte Gefahr von Fubverletzungen, wenn der Hochdruckstrahl
unbeabsichtigt tber den FuBd gefihrt wird.

Werden handgehaltene Spritzeinrichtungen notwendig, muss die Lanzenlénge mehr als
0,75 m betragen, um eine Berihrung mit dem FuP nach Maéglichkeit auszuschliefen.

Missen aus arbeitstechnischen Grinden, z.B. enge Raume, schmale Geriste, kirzere
lanzen eingesetzt werden, wird es erforderlich, FuBschutz, z.B. Sicherheitsschuh mit Kurz-
zeichen ,S 5", mit zusdtzlicher Schutzfunktion im oberen FuBbereich zu fragen. Es ware
auch méglich, die Schutzfunkfion iber eine entsprechende Gamasche zu erreichen, die
Uber einem passenden FuBschutz getragen wird. (siehe auch Anhang 5: Prifgrundsaize fur
Gamaschen als Schutz bei Arbeiten mit handgefihrten Spritzeinrichtungen).

Unter den folgenden Prifbedingungen muss die Schutzfunkfion des FuBschutzes bzw. der
Gamasche und des FuBschutzes erhalfen bleiben:

o Rickstofdkraft der Lanze 250 N,

e Disengrobe 1 mm Rundstrahlduse,

e Abstand der Disse zum Schuh 75 mm,

e Vorschubgeschwindigkeit 0,2 m/s,

e Uberfahren des VorderfuRes hinter der Schutzkappe im Bereich des Rists.
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Sicherheitsschuhe mit Schutz gegen Kettensdgenschnitte

Anforderungen an Sicherheitsschuhe zum Schutz gegen Schnitte durch handgefthrte Ket-
fensagen sind in der DIN EN ISO 17249 ,Sicherheitsschuhe mit Schutz gegen Kettensa-

genschnitte” beschrieben.

Die DIN EN ISO 17 249 ist im Dezember 2004 erschienen. Darin ist unter anderem fesige-
legt, dass fir eine Ubergangszeit bis Ende August 2005 die Prifungen und Zertifizierungen
nach den bisher giltigen Normen der Reihe DIN EN 344 bis Normen der Reihe DIN EN
345 durchgefihrt werden diirfen. Die Hersteller kénnen jedoch FuBschutz unabhdingig von
der Ubergangszeit gemdB den bisherigen Normen in \/erkehr bringen, wenn die rechilichen
Voraussetzungen erfillt sind. Die Schu%e sind bis auf die Nummer der europdischen Norm
(z.B. EN 345) analog gekennzeichnet.

Sicherheitsschuhe mit Schutz gegen Keﬁensdgenschniﬁe erfillen einerseits die Anforderun-
gen an ,Sicherheitsschuhe” und bieten andererseits den Benutzern der Schuhe einen
Schutz gegen Schnitte durch die Keftensage. Der Schutzbereich muss durchgehend sein

und den Blatt, Laschen- und Zehenbereich des Schuhs abdecken (siehe Bild 6).

Malte in Millimeter

Sihme

Legende

Mittellinie des Schuhs

Ablasskante

Hinterkante der Zehenkappe

Schutzbereich

Zusatzlicher Schutzbereich fir Schuhe mit Schutzniveau 3 oder 4

O wN —

Bild 6: Mindesischutzbereich fir Schuhe mit Schutz gegen Kettensdgenschnitte nach
DIN ISO 17249
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Das Schutzmaterial muss dauerhaft am Schuh befestigt sein. In Abhdangigkeit zu der Ket-
fengeschwindigkeit gibt es unterschiedliche Schutzniveaus (siehe Tabelle 12).

Schutzniveau Kettengeschwindigkeit (m/s)
| 20
2 24
3 28
4 32

Tabelle 12:  Schutzniveau in Abhangigkeit der Kettengeschwindigkeit

Sicherheitsschuhe mit Schutz gegen Kettensagenschnitte sind nur in den Formen C (halbhohe
Stiefel), D (hohe Stiefel) und E (oberschenkelhohe Stiefel) zuléssig. Sie werden zusdizlich mit
einem Piklogramm gekennzeichnet, das eine Kettensage darstellt.

Im Vergleich mit den zurickgezogenen Normen ist in der DIN EN ISO 17249 unter ande-

rem

ein weiteres Schutzniveau (Niveau 4) mit einer Kettengeschwindigkeit von 32 m/s hin-
zugekommen

und

bei Form C die Mindesthéhe des Schutzbereiches entsprechend der Schuhgrébe gedan-
dert worden.

Siehe auch Abschnitt 4.3.23 ,Schutzkleidung fir den Umgang mit Kettensiigen” in der BG-
Regel ,Einsatz von Schutzkleidung” (BGR 189)

Elektrisch isolierende Schuhe zum Arbeiten unter Spannung

Elekirisch isolierende Schuhe zum Arbeiten an unter Spannung stehenden Teilen elekiri-
scher Anlagen oder in deren Nahe sollen — in Verbindung mit anderen elekrisch isolie-
renden persénlichen Schutzausristungen — den Tréger unter anderem gegen elekirische
Schocks schitzen und eine gefahrliche Kérperdurchstromung tber die Fibe verhindem.

In Abhangigkeit von der Nennspannung der Teile, an denen Arbeiten unter Spannung o-
der Arbeiten in der Néhe unter Spannung stehender Teile durchgefihrt werden, ist zwi-
schen isolierenden Schuhen zu unterscheiden, der
— elektrischen Klasse 00
Anlagen mit einer Nennspannung bis 500 V Wechselspannung und 750 V Cleich-
spannung

und

— elektrischen Klasse O

Anlagen mit einer Nennspannung bis 1000 V Wechselspannung und 1500 V Gleich-
spannung

Die Schuhe mussen einerseits elekirische (Wechselspannungsprifung, Stehspannungs-
prifung) und andererseits nicht elekirische Anforderungen erfillen.

FuBschutz nach den Normen DIN EN ISO 20345 bis DIN EN ISO 2034/ sind mit

dem Symbol | gekennzeichnet.
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Demgegeniber st elekirisch isolierender  FuPschutz  nach  DIN EN 50321
(VDE 0682-331) ergdnzend zur Kennzeichnung des FuBschutzes gem&B den zuriick-
gezogenen Normen der Reihe DIN EN 345 bis Normen der Reihe DIN EN 347 dau-
erhaft und gut sichtbar auf der AuBenseite

mit dem Doppeldreieck,
der elekirischen Klasse (Klasse 00: rot; Klasse O: beige),
der Seriennummer

und

— dem Herstellungsmonat und -ahr gekennzeichnet.

Weiterhin sind in der Kennzeichnung die erste Benutzung, das Datum der Prifung
oder das Datum der Wiederholungsprifung anzugeben.

1000V

Bild 7: Kennzeichnung von elekirisch isolierenden Schuhen fur Arbeiten an Niederspan-
nungsanlagen

Ubersicht Uber die Regelungen der Kostenibernahme fir orthopédischen
FuBschutz

Bendtigt der Versicherte orthopadische Schuhe, so missen auch die am Arbeitsplatz fur ihn
erforderlichen Sicherheits-, Scﬁutz— und Berufsschuhe orthopadisch gestaltet sein und die er
forderlichen Schutzausristungen besitzen. Da derartige Schuhe dem jeweiligen Benutzer
individuell angepasst werden missen (Einzelanfertigungen), entstehen z.B. gegenuber Gb-
lichen Sicherheitsschuhen erhdhte Kosten, die vom Unternehmer nicht allein U%emommen
werden missen.

In der nachfolgenden Ubersicht iber die Regelung der Kostenibernahme fir orthopadi-
schen FuBschutz sind die Voraussetzungen fir die Kosteniibernahme und die jeweils glti-
gen Rechtsgrundlagen fir verschiedene Kosfentréiger zusammengestellt. Wichtig ist, dass
der Versicherte auf das Tragen von Sicherheifs-, Schutz- oder Berufsschuhe angewiesen ist.

Orthopadischer FuBschutz ist leistungsrechilich dem Bereich der beruflichen Rehabilitation
zuzuordnen. Die Kosfen werden von den Tragem der beruflichen Rehabilitation und Teil-
habe behinderter Menschen am Arbeitsleben, namlich den Tragem der gesetzlichen Un-
fallversicherung, den Tragem der gesefzlichen Rentenversicherung, der Bundesagentur fur
Arbeit, den Tragern der Kriegsopferversorgung und Kriegsopferfirsorge, den Integrations-
amtemn - in ihrer Eigenschaft als Trager der begleitenden Hilfe im Arbeitsleben nach dem
Schwerbehindertenrecht — sowie von den Tragern der Sozialhilfe tbernommen. Die Trager
der beruflichen Rehabilitation lassen sich in der Regel von den Arbeitgebemn den Anteil er-
sefzen, der z.B. auf normale Sicherheitsschuhe (entsprechend z.B. DIN EN ISO 20 345)
oder Schutzschuhe (enfsprechend z.B. der DIN EN ISO 20 346 enffallen wirde. Diese
Regelung gilt sowohl fur die Erst- als auch fir die Ersatzbeschaffungen. Ein Zeitraum, nach
dem frihestens nach der Erstbeschaffung die Leistung fir ein neues Paar Schuhe Gbemom-
men wird, ist von den Kostentragern nicht mehr festgelegt; die leistungen werden nach
Bedarf erbracht. Vereinbarungsgemal (Gesamivereinbarung tber die Befeiligung der
Bundesanstalt fir Arbeit bei beruflicher Rehabilitation vom 1. April 1977) veranlasst der
jeweilige Rehabilitationstréger die Beteiligung der fur den Wohnort des Behinderten zu-
standigen Arbeitsagentur, wenn erkennbar ist, dass eine berufsfordernde MaBnahme zur
Rehabilitation erforderlich ist.
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Zustandig sind folgende Leistungstrager:

1. Gesetzliche Unfallversicherungstréger
(z.B. Berufsgenossenschaft, Eigenunfallversicherung)

Voraussetzung:

Leistungstrager:

Rechtsgrundlage:

FuBschadigung als Folge eines Arbeitsunfalles (8§ 8, 10, 11,
12 SGB VII) einschlieBlich eines Unfalles auf dem Wege von und
zur Arbeit oder einer Berufskrankheit (§ @ SGB VII).

Trager der gesetzlichen Unfallversicherung z.B.

— Gewerbliche Berufsgenossenschaften,

— Llandwirtschaftliche Berufsgenossenschaft,

— Gemeindeunfallversicherungsverbande,

— Unfallkassen des Bundes, der Lander

— Stadte mit Eigenunfallversicherung,

— Eisenbahn Unfallkasse,

— Unfallkasse Post und Telekom

— FeuverwehrUnfallkassen.

§8 26, 35 SGB VIl -Gesetzliche Unfallversicherung-

2. Trager der Kriegsopferversorgung und -firsorge

Voraussetzung:

Leistungstrager:

Rechtsgrundlage:

FuBschadigung durch militarische oder militaréhnliche Dienstver-
richtungen, durch Kriegseinwirkung, Kriegsgefangenschaft oder
Infernierung, durch  Austbung des Wehrdienstes oder des
Zivildienstes.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nummer 1.

Houptfirsorgestellen, Landesversorgungsémter und Versorgungs-
amter sowie ortliche Firsorgestellen unter anderem mit dem Ziel,
die Erwerbsfchigkeit entsprechend der Leistungsfahigkeit zu erhal-
fen, zu bessern, herzustellen oder wiederherzustellen.

§ 25 Abs. 1, § 25a Abs. 1, § 26 Abs. 1 Bundesversorgungs-
gesefz (BVG).

3. Gesetzliche Rentenversicherung

Voraussetzung:

Die personlichen Voraussetzungen fir Leistungen zur Rehabilitati-
on sind erfillt, wenn die Erwerbstatigkeit wegen korperlicher Be-
hinderung erheblich gefdhrdet oder gemindert ist und durch Leis-
tung der Rehabilitation eine Minderung der Erwerbsféhigkeit ab-

ewendet oder bei bereits eingetrefener Minderung der Erwerbs-
%higkeit diese wesentlich gebessert oder wiederhergestellt wer-
den kann oder der Einfritt von Berufsunfahigkeit oder Erwerbsun-
fahigkeit abgewendet werden kann.

Weitere versicherungsrechiliche Voraussetzungen sind, wenn
bei Anfragstellung

1. eine Wartezeit von 15 Jahren erfillt ist
oder

2. eine Rente wegen verminderter Erwerbsfahigkeit bezogen
wird.
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Leistungstrager:

Rechtsgrundlage:

Anmerkung:

Berufsférdernde Leistungen zur Rehabilitation werden auch er-
bracht, wenn ohne diese leistungen Renfe wegen verminderter
Erwerbsfahigkeit zu leisten ware oder wenn fir eine erforderli-
che Rehabilitation im unmittelbaren Anschluss eine medizinische
leistung der Rentenversicherungstrager berufsférdernde  Leistun-
gen er?orderhch sind.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nummer 1 oder 2.

Deutsche Rentenversicherung Bund,

Deutsche Rentenversicherung Knappschaft = Bahn — See,
Llandwirtschaftliche Alterskassen

Regionaltrager.

§8 9, 10, 11, 16 SGB VI (2. Kapitel, 1. Abschniff]
-Cesetzliche Rentenversicherung-

Von den anfallenden Gesamtkosten ist der Betrag abzuziehen,
den der Arbeifaeber for FuBschutz ohne orthopadische Ausstat
tung zu tragen hat.

Bundesagentur fur Arbeit

Voraussetzung:

Leistungstrager:

Rechtsgrundlage:

Anmerkung:

Angeborene oder erworbene FuBbehinderung. Kein Anspruch
auf Leistungen nach Nummem 1 bis 3.

Bundesagentur fur Arbeit

Zu beantragen sind Hilfsmittel (hier: z.B. orthop&discher Ful-
schutz) zur Teilhabe am Arbeitsleben bei der Arbeitsagentur, in
deren Bezirk der Antragsteller wohnt.

§8 5, 6, 33, 34 SGB IX Rehabilitation und Teilhabe behinder-
ter Menschen- (Teil 1)

Von den anfallenden Gesamtkosten ist der Befrag abzuziehen,
den der Arbei‘r%eber fir FuBschutz ohne orthopddische Ausstat-
tung zu tragen hat.

Tréger der begleitenden Hilfe im Arbeitsleben

Voraussetzung:

Leistungstrager:

Rechtsgrundlage:

Anerkennung als Schwerbehinderter. Angeborene oder erwor-
bene FUBbe%mderung.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nummermn 1 bis 4.

Die begleitende Hilfe im Arbeifsleben obliegt den Infegrations-
amtern der Bundeslander, die jedoch selbst keine Rehabilitati-
onstrager sind. Sie wird in enger Zusammenarbeit mit der Bun-
desagentur fir Arbeit und den Trégern der Rehabilitation durch-
gefuhrt.

8 102 SGB IX -Rehabilitation und Teilhabe behinderter Men-
schen- (Teil 2 Schwerbehindertenrecht)
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6. Trager der Sozialhilfe

Voraussetzung: Nicht nur voriibergehende FuBbehinderung, angeboren oder
erworben.

Kein Anspruch auf Leistungen nach Nummern 1 bis 5.

leistungstrager: - Uberoriliche Trager (gem. jeweiligem Landesrecht entweder
staatliche Behorden oder hohere Kommunalverbéande

ortliche Trager (Kreise und kreisfreie Stadte).

Rechtsgrundlage: 88 8, 53, 54 SGB Xl —-Sozialhilfe-, § 8, § @ und § 10 Ein-
gliederungshilfe-Verordnung
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Anhang 3
Auswahl, Beschaffung und Bereitstellung von Knieschutz

1
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Auswahl

Knieschutz ist bei Arbeiten erforderlich, die Gberwiegend in kniender Haltung ausgefthrt
werden. Er soll vor Verletzungen und vor allem vor Schleimbeutel- und Hauterkrankungen
schitzen.

Typische Fo?en bei Nichtbenutzung kénnen z.B. sein: chronische Erkrankungen der
Schleimbeutel durch standigen Druck, Meniskusschdden nach mehrjchrigen andavernden
oder héufig wiederkehrenden, die Knlege/enke Uberdurchschnittlich be/asfenden Tatigkeiten.

Bei der Auswahl von geeignetem Knieschutz ist unfer anderem darauf zu achten, dass
+ er ergonomischen Anforderungen entspricht (z.B. Passform, Befestigung, Druckentlas-
fung),

« Knieschutzpolster hinsichtlich der Druckverteilung mindestens die Kniescheibe und den
Schienbeinhocker ausreichend bedecken,

Der Knieschutz muss so ausgewdhlt werden, dass punkiférmige Einwirkungen gleichmciBBig
verteilt werden, z.B. durch eine harte cufiere Oberfléiche.
« er fir die vorgesehene Arbeitsaufgabe geeignet ist und insbesondere ausreichenden
Schutz bietet; bestehende Einsatzbereiche und -beschrankungen sind in der Herstellerin-
formation aufgefthrt,

Um die Eignung im Einzelfall festzustellen, empfehlen sich Trageversuche (z.B.
Passform, Befestigung, Positionierung am Knie).

Der Knieschutz darf gegebenenfalls keine Flissigkeit aufnehmen konnen, z.B.
Schwammeffekt bei Be- ung Entlastung.

Dies soll verhindern, dass schadigende Stoffe durch die Feuchtigkeit mit der Haut in Beriih-
rung kommen und z.B. zu Haulreizungen oder Verditzungen fihren kénnen.

+ jegliche Oberflachen, die mit der Haut des Benutzers in Beriihrung kommen oder auf
das Knie einwirken frei von scharfen Kanten, Graten oder anderem sind,

« die verwendeten Werksfoffe nicht dafir bekannt sind eine gesundheitsschadigende
Auswirkung auf den Benutzer zu haben.

Typisierung und Leistungsstufen von Knieschutz nach DIN EN 14404

Knieschutz fir Arbeiten in kniender Haltung wird nach DIN EN 14404 in vier Typen un-
ferteilt:

+ Knieschutz Typ 1
Knieschutz, der von anderer Kleidung unabhéngig ist und am Bein befestigt wird.

+ Knieschutz Typ 2:
Knieschutz, der standig an der Hose befestigte oder in Taschen an den Hosenbeinen
einzusteckende Polster beinhaltet.

+ Knieschutz Typ 3:
Knieschutz, der ein oder beide Knie schiitzt und nicht am Kérper befestigt wird, son-
dern bei den Bewegungen des Benutzers am jeweiligen Ort ist.

+  Knieschutz Typ 4:
Knieschutz, der ein oder beide Knie schitzt, am Kérper befestigt sein kann und Teil von
\/omchfungen mit zusatzlichen Funkfionen ist.

Falls der Knieschutz nicht am Kérper befestigt ist und vor Arbeitsbeginn erst positioniert wird,
z.B. beim Knieschutz Typ 3 und gegebenenfalls beim Knieschutz Typ 4, handelt es sich
gemdfl GPSG um ein Kniegercit/Knieprodukt und nicht um eine person//che Schutzausris-
fung.



In Abhangigkeit von der Grébe der Gegenstande auf dem Untergrund sind die Leistungs-
stufen des Knieschutzes auszuwdhlen. Bei der Leistungssiufe 1 handelt es sich um Knie-
schutz, der fur eine ebene Bodenoberfléche geeignet ist, auf der keine Gegenstande lie-
gen, die hoher als 1 cm sind, z.B. bei Fliesenarbeiten oder Estricharbeiten. Knieschutz der
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leistungsstufe 2 ist fur den Gebrauch unter schwierigen Bedingungen geeignet, z.B. bei
Arbeiten in Bergwerken oder Steinbrichen.

In der Tabelle 13 sind die wesentlichen Anforderungen an den Knieschutz nach

DIN EN 14404 aufgefihrt.

Anforderungen Knieschutztyp

Allgemeine Anforderungen

— Unsché&dlichkeit alle

Spezifische Anforderungen

— GréBenbezeichnung und Kennzeichnung alle

— MaBe alle

— Stichfestigkeit (Leistungsstufen 1 u. 2] alle

— Druckverteilung alle

— Spitzenwert der ibertragenen Kraft alle

— Allgemeine Anforderungen an die Befestigung 1,2,417)

— Befestigung mit Bandem oder vergleichbaren Systemen 1,41)

— in Taschen an den Hosenbeinen oder sténdig an der Ho- 2
se befestigter Knieschutz

Zusatzanforderung

— Wasserdichtheit alle

Ergonomie

— Befestigung und Komfort bei der Benutzung alle

— Nachgiebigkeit der Bander 1,41)

oder 2.

') Anforderungen gilt auch for Knieschutz Typ 4, falls dieser Ghnlich konstruiert ist wie der Typ 1

Tabelle 13: Anforderungen an den Knieschutz fir Arbeiten in kniender Haltung nach

DIN EN 14404
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Anhang 4

Allgemeine Informationen zum Schuhaufbau

1
1.1
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Grundanforderungen
Schuhoberteil
Das Schuhoberteil darf aus Leder oder anderen Materialien bestehen.

Gutes Schuhleder hat die Eigenschaft, sich in kurzer Zeit der individuellen Fubform anzu-

assen. Es kann sich in Grenzen dehnen, aber nicht zu sehr ausweiten und nach der blei-
Eenden Dehnung passt es sich elastisch der Anderung des FuBvolumens im Laufe des To-
ges an. Die Volumenanderung betrégt bei normaler Belastung 4 bis 5 %, kann aber in
Einzelfallen bis zu 8 % betragen.

Anforderungen an das Schuhoberteil sind Dicke, Reifkraft, Festigkeit, Biegeverhalten,
Wasserdampfdurchlassigkeit, Wasserdampfzahl, pH-Wert, Hydrolyse und - neu in den
Normen DIN EN ISO 20345 bis DIN EN ISO 20 347 aufgenommen - Chrom VI-Gehalt.
Im Vergleich mit den zuriickgezogenen Normen der Reihe DIN EN 345 bis Normen der
Reihe DIN EN 347 definieren die akiuellen relevanten Normen des FuBschutzes eine neue
Mindesthohe fir die Schuhformen B, C, D und E, bis zu der alle verwandten Materialien
die Anforderungen an das Schuhoberteil vollstandig erfillen missen. Dariber hinaus muss
das Obermaterial ebenfalls die Anforderungen erfillen, ausgenommen sind jedoch Einsat-
ze und Polsterkragen. Hier gelten die fir das Futter geringeren Anforderungen an Reif3kraft

und Abriebwiderstand.

Wasserdampfdurchldssigkeit und Wasserdampfaufnahme ergeben die Wasserdampfzahl
als MaBstab fir den bef/eic/ungsphys/o/o ischen Wert des Schuhes. Die Wasserdampfzahl
kann sich aus hoher Wasserdampidurchldssigkeit und geringer VWasserdampfaufnahme o-
der umgekehrt aus geringer Wasserdampfdurchldssigkeit und hoher Wasserdampfaufnahme
ergedbena v\;obei ein Mindestwert fir die Wasserdampfdurchldssigkeit nicht unterschritten
werden darf.

Renommierte Schuhhersteller verkleben das Futterleder mit dem Oberleder so wenig wie
méglich damit der Kleber keine Sperrschicht bildet. VWeitgehende Reduzierung der Klebe-
sfe/?en und der Anwendung der Punkiverklebung lassen gute ledereigenschaften voll zur Gel-
fung kommen. Die Prifung erfolgt am fertigen Schuh durch herausschneiden der erforderli-
chen Priffsticke.

Chrom VI darf mit der in den harmonisierten Normen beschriebenen Prifmethode nicht
nachweisbar sein. Als Nachweisgrenze ist 10 mg/kg angegeben.

Die Hinterkappe gibt dem Fuld im Fersenbereich einen festen seitlichen Halt. Auch unter
Feuchtigkeitseinfluss (FuPschweif3) darf sie ihre Festigkeit nicht verlieren. Die Funktion der
Hinterkappe darf auch durch eine dulere Verstarkung erreicht werden.

Zur Vermeidung eines vorzeitigen VerschleiPes des Oberleders an der Zehenkappe z.B. bei
haufig kniender Tatigkeit ist die Abdeckung mit einer Uberkappe aus Sohlenmaterial oder
ahnlich verschleiffestem, nicht kreidendem Material empfeh|enswert.

Der Polsterkragen mit integriertem Knéchelschutz hat sich gut bewdhrt. Fir diesen Bereich
entfdllt das manchmal schmerzhafte Eingewdhnen an neue Schuhe. Auch die Abpolsterung
der Faltenlasche, zweckmdBig iber die oberste Schnirung hinausgehend, verbessert die
Trageeigenschaffen.
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Futter

Es wird unferschieden zwischen Blaft- und Quartierfutter. Blattfutter wird bei allen Schuh-
ausfihrungen gefordert. Quartierfutter muss nicht, darf aber vorhanden sein. Falls es vor-
handen isf, muss es den Anforderungen der Norm geniigen.

Zu Blatt- und Quartierfutter siehe Bild 1.

Die Anforderungen an das Futter richten sich an ReiPkraft, Abriebwiderstand, Wasser
dampfdurchlassigkeit, Wasserdampfzahl, pHWert und - neu in den Normen DIN EN ISO
20345 bis DIN EN ISO 20 347 aufgenommen - den Chrom VI-Gehalt.

Durchgescheuerte Fersentutter sind hdufige Reklamationsgrinde. Der Hersteller gibt Aus-

kunft Gber die Anzahl der Scheuerzyklen.

Chrom VI darf mit der in den harmonisierten Normen beschriebenen Prifmethode nicht
nachweisbar sein. Als Nachweisgrenze ist 10 mg,/kg angegeben.

Lasche

Ist eine Lasche vorhanden, muss die ReiBkraft, der pH-Wert und - neu in den Normen DIN
EN 1ISO 20345 bis DIN EN I1SO 20347 aufgenommen - der Chrom VI-Gehalt den Anfor-
derungen genigen.

Chrom VI darf mit der in den harmonisierten Normen beschriebenen Prifmethode nicht
nachweisbar sein. Als Nachweisgrenze ist 10 mg/kg angegeben.

Laufsohle

Die Laufsohle muss ausreichend fest mit dem Schaft verbunden (Trennkraft) sein.

Es werden keine Anforderungen an die Profilgestaltung gestellt. Es dirfen auch glatte Soh-
len ohne Profil verwendet werden. Dies ist bei direkt angespritzten, vulkanisierten oder ge-
klebten Laufsohlen oder bei mehrschichtigen Laufsohlen der Fall, wenn die Hohe des Pro-
fils geringer als 2,5 mm ist.

Die Laufsohle von Sicherheits- und Schutzschuhen muss kraftstoffbestandig sein. Bei Berufs-
schuhen ist die Kraftstoffbestandigkeit der Laufsohle eine Zusatzanforderung.

Die laufsohle muss eine durchgehende Mindestdicke und Festigkeit (ReiBkraft, Abrieb,

Biegeverhalten, Hydrolyse, Trennkraft zwischen den Schichten bei Mehrschichtensohlen)

haben.

Brandsohle

Die Brandsohle ist die Aufstandsfléiche des FuBes und musste gemaB den zuriickgezoge-
nen Normen der Reihe DIN EN 345 bis Normen der Reihe DIN EN 347 in allen Schuh-
ausfihrungen - auBBer bei der Klassifizierungsart Il (ganz geformte oder vulkanisierte Schu-
he) - vorhanden sein. Nach den neuen Normen DIN EN ISO 20345 bis DIN EN SO
20347 kann Fubschutz der Klassifizierungsart | auch ohne Brandsohle hergestellt werden.
Voraussefzung ist, dass eine nicht herausnehmbare Einlegesohle vorhonc?en ist, die die
entsprechenden Anforderungen erfillt. Dariiber hinaus ist eine Reihe von Kombinationen
von Brandsohle und Einlegesohle bzw. Fersendecksohle maglich (siehe Tabelle 8), wobei
diese Kombinationen einen optimalen Tragekomfort (Anforderungen an Mindestdicke, Ab-
riebwiderstand, pH-Wert, Chrom VI - Ge%oh sowie \/\/osserouaohme und Wasserabga-
be) gewdhrleisten sollen. Das Material fir die Brand- bzw. der Einlegesohle ist nicht vor
geschrieben.

Nur die vom jeweiligen Schuhhersteller zugelassen Einlegesohlen dirfen benutzt werden.
Werden andere Einlegesohlen verwendet, wird einerseits das Baumuster verandert, d.h.
ein neuer Schuh vorschriftswidrig in Verkehr gebracht und werden andererseits moglicher-
weise der elekirischen Durchgangswiderstand des gesamten Schuhs und die Mindestrest-
hohe unter der Zehenkappe (siehe Abschnitt 1.6 dieses Anhanges) beeintrachtigt.
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Zehenkappe

An die Zehenkappe der Sicherheits- oder Schutzschuhe werden unferschiedliche Anforde-
rungen gestellt, und zwar an die dynamische und die statische Belastbarkeit (Stof3 und

Druck).

Es wird zwischen zwei Zehenkappenausfihrungen unterschieden (Prifenergien 200 ] und

100 J, bzw. Druckkréfte von 15 KN und 10 KN).

200 | entspricht in etwa der Energie, die beim Aufireffen einer 20 kg schweren Masse
aus einer Héhe von T m entsteht, eine Druckkraft von 15 KN resultiert aus einer Masse

von 1500 kg.

Nach der Prifung durfen die in Abhdangigkeit von der SchuhgréBe fesigesetzten Mindest-
resthohen nicht unferschritten werden. Soweit Zehenkappen in Berufsschuhe eingebaut
werden, sind keine Anforderungen an die Zehenkappe gestellt. Solche Schuhe dirfen
darum nicht als Sicherheits- oder Schutzschuh verwendet werden.

Die Prifung der Zehenkappen gemaB den harmonisierten Normen erfolgt senkrecht von
oben. Gegenlber einer seiflichen Belastung, z.B. bei einem seitlichen Uberrollen, ist kein
Schutz gegeben bzw. bietet die Zehenkappe aufgrund ihrer Konstruktion nur einen be-
grenzten Schutz.

Die harmonisierfen Normen schreiben kein Material vor, aus dem die Zehenkappe herzu-
stellen ist. Die Zehenkappe besfeht iblicherweise entweder aus metallischen Werkstoffen,
z.B. Stahl, oder Aluminium, oder aus nichtmetallischen Werkstoffen, z.B. Verbundwerkstof-
fen oder Kunststoff. Sie darf sich nicht ohne Zerstérung des Schuhes entfernen lassen.

Auf Grund der Materialeigenschaften weisen die Zehenkappen aus Mefall — im Vergleich
mit den nichtmetallischen Zehenkappen — ein hoheres Gewicht und eine hohere Festigkeit
auf. Nach der dynamischen Belastung entsprechend den harmonisierten Normen verbleibt
eine plastische Verformung, die, wenn die Anforderung erfillt ist, eine Mindestresthéhe un-
ter der Zehenkappe garantiert. Dagegen sind nichtmetallische Zehenkappen leichter und
kénnen sich elastischer verhalten, d.h. sie kénnen sich gegebenenfalls nach einer Beauf
schlagung zurick verformen. Der Benutzer muss aber frotz gegebenenfalls geringer Defor-
mation agen Zustand der Zehenkappe gemdB den Hersfe/]gerongaben beurteilen und ent-
sprechend der Herstellerangaben handeln.

Nichtmetallische Zehenkappen mussen neben der statischen und dynamischen Belastbarkeit

emal den harmonisierten Normen DIN EN ISO 20 345 bis DIN EN ISO 20 347 die An-
?orderung ,chemische und thermische Alterung” erfilllen. Chemische Alterung bedeutet, dass
die Zehenkappe jeweils vor der dynamischen Belastung 24 Stunden vollstandig in Saure,
lauge und Kraftstoff getaucht wird. Bei der thermischen Alterung wird die dynamische Belas-
tung der Zehenkappe bei +40 °C bzw. -1 °C durchgefihrt.

Die Mindestzehenkappengrobe ist der jeweiligen Schuhgrée zugeordnet. Die lange der
Zehenkappe wird durch die Abrollbewegung ges FuBes begrenzt, die sich im Oberleder in
der so genannten Gehfalte auswirkt. Je flexibler der Schuhunterbau ist, umso mehr néhert
sich die Zehenkappenkante dem FuBricken. Bei sorgfdltiger Abdeckung der Zehenkappen-
kante wird eine groBflachige Druckverteilung erreicht und eine &riliche Druckstelle vermie-
den. Die sorgfaltige Ausbildung des Uberganges von der Zehenkappe zum Schalft ist ein
wesentlicher MaBstab fur einen guten Sicherheits- bzw. Schutzschuh. Die haufigsten Bean-
standungen beziehen sich auf diesen Bereich. Auf Wunsch verarbeiten Schuhhersteller auch
Uberbreite Zehenkappen oder bieten Schuhe mit Uberweiten an.

Aus dem Unfallgeschehen ist zu erkennen, dass in vielen Fdllen die Zehenkappe (der kleine
Zeh st nicht abgedecki] mehr als nur die von ihr abgedeckte Flache des FuBes schitzen
kann, weil viele auftreffende Gegenstéinde flachig sind.
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Rutschhemmung

Nach der Achten Verordnung zum Geréte- und Produkisicherheitsgesetz (Verordnung tber
das Inverkehrbringen von personlichen Schutzausristungen - 8. GPSGV| wird generell
rutschhemmender FuBschutz gefordert.

Die Analyse von Unfdllen ergibt einen besonderen Schwerpunkt bei den Sturzunfcillen. Ei-
ne groBBe Anzahl dieser Unfdlle entsteht durch Ausrutschen beim Gehen. Die Ursachen fir
das Ausrutschen sind vielfdltig. Sie sind insbesondere in der Beschaffenheit und Ver
schmutzung des FuBbodens bzw. Gelcindes, in der Form des FuBschutzes und in der Ges-
faltung der Laufsohle zu suchen.

Hinweise fir die Auswahl von FuBbsden in ArbeitsrGumen und Arbeitsbereichen mit Rutsch-

efahr sind der BGRegel ,FuBbsden in Arbeitsréiumen und Arbeitsbereichen mit Rutschge-
%hr” (BGR 181) zu entnehmen.

In den zurickgezogenen Normen der Reihe DIN EN 344 bis 347 wurden keine Anforde-
rungen an die Rutschhemmung definiert. In Deutschland erfolgte die Bestimmung der
Rutschhemmung mit dem Verfahren der ,Schiefen Ebene”. Im Prinzip geht eine Person auf
einer sich neigenden Ebene mit dem zu prifenden FuBschutz im Trippelgang vor- und
rickwarts. Der Bodenbelag und das Cleitmittel sind vorgeschrieben. Gemessen wird der
Winkel, bei dem die Person nicht mehr bereit oder in der lage ist, den Trippelgang wei-
ferzufthren. Als Mindestanforderung bei allen Schuhen ist die Bewertungsgruppe R1 (Ak-
zeptanzwinkel von 4 bis 10 °) erforderlich. Bei einem Akzeptanzwinkel > 10° ist die Be-
wertungsgruppe R2 erreicht.

In den harmonisierten Normen DIN EN ISO 20345 bis DIN EN ISO 20347 werden
ebenfalls keine Anforderungen an die Rutschhemmung definiert. Es ist beabsichtigt, diese
auf der Basis des PrUFverfa%wrens nach DIN EN 13287 ,Elekirisch isolierende Schuhe fiir
Arbeiten an  Niederspannungsanlagen”  einzufigen. Bei dem Prifverfahren  nach
DIN EN 13287 handelt es sich um ein maschinelles Prifverfahren. Bestimmt werden die
Reibungskoeffizienten auf den Untergrinden ,Keramikfliese” und ,Stahlboden” mit den
Cleitmitteln ,Glycerin” und einer Defergensldsung aus ,Wasser + NalS" gemah dem Ab-
rollen des FuBes beim Gehen, d.h. fir das Vorwartsgleiten der Ferse (+/°), das ebene
Vorwartsgleiten (0°) sowie das Rickwartsgleiten auf der Schuhspitze (-7°).

Die laborergebnisse der Rutschhemmungsprifungen von FuBBbéden und FuBschutz sind nur
begrenzt fiir die Praxis nutzbar. Weil die Prifmethoden bei der FuBBboden- und der FuB3-
schutzprifung unterschiedlich sind, besteht kein Zusammenhang zwischen den Ergebnissen.

Zusatzanforderungen

Neben den vorgenannten Grundanforderungen kénnen auf Grund der Gefdhrdungsbeur
teilung an den FuBschutz zusdtzliche Anforderungen gestellt werden. Zusatzanforderungen,
die den Normen DIN EN ISO 20 345 bis DIN EN ISO 20 347 entsprechen, sind gemah
den Normen zu kennzeichnen (siehe Tabellen 7 und Q). Welche zusatzliche Anforderung
von einem Schuh erfullt wird, muss aus der Kennzeichnung ersichtlich sein.

Wasserdurchiritt und Wasseraufnahme beim Schuhoberteil

An das Schuhoberteil von Schuhen aus leder oder anderen Materialien (Klassifizierungs-
art l) darf eine zusatzliche Anforderung an den VWasserdurchtritt und die VWasserautnahme
gestellt werden (Kennzeichnung ,WRU"). Im Vergleich mit den zurickgezogenen Normen

der Reihe DIN EN 345 bis Normen der Reihe DIN EN 347 wurde in den aktuellen Nor-

men das Prifverfahren modifiziert und die Grenzwerte entsprechend verandert.
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Profilierung, Kontaktwérme und Krafistoffbesténdigkeit bei der Laufsohle

Profilierte Laufsohlen unterliegen einer Zusatzanforderung. Eine Laufsohle gilt als profiliert,
wenn einerseits bei direkt angespritzten, vulkanisierten, geklebten oder bei mehrschichti-
gen laufsohlen die Profilhéhe nicht weniger als 2,5 mm oder andererseits bei Vollgummi-
oder Gesamtpolymerschuhen die Profi|hé%e nicht weniger als 4 mm betragt. Die Zusatzan-
forderung beinhaltet in Abhdngigkeit der Art der Laufsohle dariber hinaus Anforderungen
an die profilierten Flachen und die Dicke der Laufsohlen.

Weitere Zusatzanforderungen sind:

- die Bestandigkeit gegen Kontaktwarme (Kennzeichnung ,HRO"). Diese Sohlen aus
Gummi- oder Polymermaterial sowie aus Lleder biefen einen thermischen Schutz vor ei-
ner Temperatur von bis zu 300 °C und einem kurzzeitigen Kontakt von bis zu 60 s und

+ bei Berufsschuhen die Kraftstoffbesténdigkeit (Kennzeichnung ,ORO" gemah der zu-
rickgezogenen DIN EN 347 bzw. ,FO" nach DIN EN ISO 20347).

Durchtrittsicherheit

Aufgabe des durchfrittsicheren Unterbaus ist es, das Eindringen von spitzen und scharfen
Cegensfanden in die FuBsohle zu verhindern.

Fur die durchtrifisichere Einlage ist kein bestimmter Werkstoff vorgeschrieben. MaBgebend
ist die beim Durchdricken eines Prifnagels erforderliche Kraft, die grofer als 1100 N
sein muss.

1 100 N entsprechen ca. der Gewichtskraft einer Masse von 110 kg oder der aufireten-
den Kraft eines 80 bis 90 kg schweren Menschen beim Gehen. Trotzdem sind die Flle
selfen, in denen die durchritisichere Einlage aus Stahl vom Nagel durchdrungen wird.

Im Allgemeinen hat sich Bandstahl von ca. 0,45 mm Dicke durchgesetzt.

Die Flexibilitcit der Laufsohle im Ballenbereich bleibt weitgehend erhalten, wenn die Stahl-
zwischensohle richtig eingebaut wird. Sie sollte im Ballenbereich langsverschiebbar sein.
Bei fester Verbindung mit dem Schuhunterbau im hinferen Steg- und im Absatzbereich wird
das Wandern der Stahlsohle im Schuh verhindert. Damit wird der so genannte Sperrholz-
effekt vermieden, der die Abrollbewegung stark behindert. Inzwischen gibt es Schuhkon-
struktionen mit Stahlzwischensohlen, die so flexibel sind, dass das Vorhandensein der
Stahlsohle nicht zu erkennen ist.

Um eine Verbindung innerhalb der Laufsohle und mit dem Schaft sicherzustellen, darf die
Stahlzwischensohle nicht bis an den Sohlenrand reichen.

Mit der Festlegung der zur SchuhgréBe zugeordneten Breite ist der FuBBgrundriss prakfisch
abgedeckt. Allerdings kann ein seitlich oder im inneren Gelenkbereich eindringender No-
gel den FuB3 noch treffen. Diese Fdlle sind selten.

Verschiedene Schuhhersteller bieten durchtrittsichere Einlagen aus nichtmetallischem Mate-
rial an. Diese Einlagen kénnen mit dem Schaft vernaht werden, so dass der gesamte Soh-
lenbereich abgedeckt wird. GemdaP den neuen harmonisieren Normen DIN EN
ISO 20345 bis DIN EN ISO 20347 missen die nichimetallischen durchfrittsicheren Ein-
lagen die Anforderung ,chemische und thermische Alterung” erfillen. Chemische Alterung
bedeutet, dass die durchtrifsichere Einlage jeweils vor dem Durchdricken des Prifnagels

in Scure, lauge und Kraftstoff gefaucht wird. Bei der thermischen Alterung wird das
Durchdriicken des Prifnagels bei +40 °C bzw. -1 °C durchgefihrt.

Die Einlage darf ohne Zerstorung des Unterbaues nicht entfernt werden kénnen, sie darf
nicht Uber der Bordelung der Zehenkappe liegen und nicht mit ihr fest verbunden sein.

Herausnehmbare durchtritisichere Einlagen sind unzulassig. (Die Durchfrittsicherheit wird
mit ,P" gekennzeichnet).
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Elektrischer Durchgangswiderstand des Schuhunterbaues

Je nach Grof3e des elekirischen Durchgangswiderstandes wird zwischen | leitfdhigen”, ,an-
fistatischen” und ,elekirisch isolierenden” Schuhen unterschieden.

Leitfdhgge Schuhe werden erforderlich, wenn ein elekirostatisches Aufladen durch ein Ab-
leiten der elekirostatischen Lladung in kirzester Zeit zu verhindern und eine Berihrung mit
unter Spannung sfehenden Teilen ausgeschlossen ist.

Diese Schuhe werden z.B. bei der Montage von empfindlichen elekironischen Bauteilen
eingeseizt.

Die obere Grenze des Widerstandes befragt dabei 105 Q (Kennzeichnung ,C") nach
Konditionierung in einer trockenen Atmosphare (30 % Feuchtigkeit).

Antistatische Schuhe missen benutzt werden, wenn die Notwendigkeit besteht, elekirosta-
fische Aufladung zu vermindem und gleichzeitig die Berihrung von unfer Spannung ste-
henden Gerdten nicht ausgeschlossen ist. Nach Konditionierung in trockener (30% Feuch-
figkeit) sowie in feuchter Aimosphdare (85% Feuchtigkeit] muss der elekirische VWiderstand
zwischen 105 Q und 109 Q liegen (Kennzeichnung ,A").

GemdB der BGRegel ,Vermeidung von Ziindgefahren infolge elektrostatischer Aufladun-
gen” (BGR 132) stellt ein ob/eifeno%s Schuhwerk sicher, dass eine auf ableitendem Boden
stehende Person einen Ableitwiderstand gegen Erde von héchstens 108 €2 aufweist. Der
FuBschutz erfillt nicht automatisch die Anfgrderungen gemdfB BGR 132, weil sich die
Messmethoden zur Bestimmung des elekirischen Durchgangswiderstandes unterscheiden.
Vor dem Beginn der Arbeiten in explosionsgefdhrdeten Bereichen ist z.B. durch Messun-
gen festzustellen, ob der FuBschutz fur diese Arbeiten geeignet ist.

Elekirisch isolierende Schuhe (Kennzeichnung 1) sollen ein Durchstromen des Kérpers ver-
hindern und missen der elekirischen Klasse O bzw. der elekirischen Klasse OO entspre-

chen (siehe Abschnitt 4.2.5 des Anhanges 2).

Schuhe mit warmeisolierendem Unterbau (Hitzeschuhe)

Damit es beim Betreten von heilen Fldchen, z.B. beim Einbau von heiflem bitumindsem
Mischgut oder in Schmelz-, Gief3-, Flémm- und Brennbetrieben nicht zu Verbrennungen
der FuBsohlen kommt, missen Schuhe mit wdrmeisolierendem Schuhunterbau benutzt
werden, deren Sohlenaufbau die erforderliche thermische Eigenschaft besitzt.

In den Schuhen hat die metallische Zehenkappe keinen negativen Einfluss auf die Er
wdrmung im Schuhinneren bei hohen AuBentemperaturen.

Besteht die Gefahr des Hineintrefens in spitze oder scharfe Gegenstande, muss der Un-
terbau von Hitzeschuhen durchtriftsicher ausgebildet werden. Bei der Verwendung einer
durchtritsicheren Einlage aus Stahl hat diese keinen negativen Einfluss auf die Wérmeiso-
lation des Schuhunterbaues.

Der warmeisolierende Unterbau kann immer nur eine begrenzte Schutzfunktion erfillen.
Die Prifung wird mit einer Kontakitemperatur von 150 °C durchgefthrt. Gemessen wird
der Temperaturanstieg im Schuh nach 30 Minuten. Zusdatzlichen VWarmeschutz bieten
z.B. dicke Wollsocken.
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Bild 8: Beispiel fir Schafistiefel aus metallisiertem Leder

Eine Hochsttemperatur im Innern des Schuhes von 42 °C gilt medizinisch noch als unbe-

denklich.

Schuhe, die den Anforderungen an die Warmeisolierung genigen, sind mit ,HI" gekenn-
zeichnet.

Bei Beanspruchung durch Wérmestrahlung haben sich Schafistiefel und hohe Schnirstiefel
bewdahrt, die aus warmereflektierendem metallisiertem Leder gefertigt sind (siehe Bild 8).

Beim Umgang mit feverflissigem Material, heifen Funken und Spritzern bieten Stiefel aus
mefallisiertem leder der Formen D und C bestmdglichen Schutz gegen Verbrennungen des
FuB> und Unterschenkelbereichs: sie sind Schuhen mit Gamaschen vorzuziehen. In diesen
Fallen haben sich Schuhe mit einteiligem Schaft und Hinterkappennaht bewdhrt. Die Ho-
senbeine sind immer Uber den Stiefelschaften zu fragen.

Schuhe mit kalteisolierendem Unterbau

Zum Schutz gegen Kalte sind Schuhe mit kalteisolierendem Unterbau ausgeristet (Kenn-
zeichnung ,Cl"). Gemald den zurickgezogenen Normen der Reihe DIN EN 345 bis
Normen der Reihe DIN EN 347 erfolgte die Prifung bei einer AuBentemperatur von -
20 °C und einer Temperatur im Schuhinnern von + 20 °C. In den Normen DIN EN ISO
20345 bis DIN EN ISO 20 347 betfragt die AuBentemperatur -17 °C und die Temperatur
im Schuhinnern + 23 °C. Die Anforderung kdlteisolierender Unterbau gilt als erfillt, wenn
der Temperaturabfall nach 30 Minuten im Schuhinnern auf der Oberflache der Brandsohle
nicht mehr als 10 °C betragt.

In diesen Schuhen haben weder die metallische Zehenkappe noch eine eingebaute durch-
friftsichere Einlage aus Stahl einen negativen Einfluss aut die Abkihlung im Schuhinneren
bei tiefen AuBentemperaturen. Schuhe mit einer PUR-laufsohle haben gute Isolationseigen-
schaften, wahrend bei Gummi- und PVC-Sohlen zusditzliche MaBnahmen zur Verbesserung
der Isolation notwendig sind. Bei Schuhen fir die kalte Jahreszeit kommt dem Isolations-
vermégen des Schuhunterbaves mehr Bedeutung zu als der Schaftisolation. Deshalb kann
bei Winterschuhen auf eine Schaftisolierung verzichtet werden, um die Behaglichkeit des
Benutzers (thermischer Komfort] méglichst wenig einzuengen. Dieser ist von der Umge-
bungstemperatur und der jeweiligen kérperlichen leistung abhdngig. Die Isolation im
Schaftbereich Iéisst sich durch eine geeignete Ful- und Beinkleidung den jeweiligen Ver
hdlinissen anpassen.
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Energieaufnahme im Fersenbereich

Das physikalische Mal3 fir die Schutzwirkung ist das Energieaufnahmevermégen des Fer
senbereichs der Schuhe. Es muss mindestens 20 J betragen (Kennzeichnung ,E”).

20 | entspricht in etwa der Energie, die beim Aufireffen einer 2 kg schweren Masse aus
einer Héhe von 1 m entsteht.

Die Prifung erfolgt mittels eines definierten Prifstempels, der mit einer vorgegebenen Ge-
schwindigkeit bis zu einer Kraft von 5000 N im Bereich des Absatzes von innen gegen
den Schuhunterbau gepresst wird. Hieraus Iasst sich das Energieaufnahmevermogen
bestimmen.

Eine Kraft von 5000 N resultiert aus einer Masse von 500 kg.

Innerhalb der gewerblichen Wirtschaft bilden die Fersenbeinbriiche bei den neuen Unfall-
renfen einen wesentlichen Unfallschwerpunkt. Die Behandlungs- und Folgekosten der Fer-
senbeinbriiche belasten die gewerb//cﬁen Berufsgenossenscgaffen mit deutlich mehr als

270 Millionen Euro jahrlich.

60 % der neven Unfallrenten resultieren durch Absturz und ca. 30 % der Fdlle werden
durch Stolpern, Rutschen und Stiirzen hervorgerufen. Unfallurscichlich ist vor allem das Ar
beiten ouf leitern und Tritten. Die am hciufigsten befroffenen Wirtschaftszweige sind der
Baubereich, die Bereiche Metall, Handel und Verwaltung sowie Verkehr.

MittelfuBschutz

Der MittelfuBschutz schitzt nicht nur den MittelfuB3 vor einer dynamischen Belastung (Stof),
sondem Ubernimmt auch den Schutz der nicht von der Zehenkappe abgedeckien Grund-

lieder der 4. und 5. Zehe. Er kann sowohl im Schuh infegriert oder our?en am Schuh be-
?esﬁgf sein und darf nicht ohne den Schuh zu beschadigen entfernt werden kénnen. Die
Kennzeichnung eines Schuhs mit Mittelfubschutz ist ,M”".

Der Sicherheitsschuh mit MittelfuBschutz wird z.B. in Bereichen des Bergbaus und der
Stahlindustrie gefragen, ist aber auch Zweckmdﬁ(;']q fir Bereiche, in denen beispielsweise
mit Bohr- und Aufbruchwerkzeugen gearbeitet wird.

Der MittelfuBschutz verteilt die bei einer StoBeinwirkung auftrefenden Krafte Gber Sohle,
Zehenkappe und einen maglichst groPen Bereich des FuBes. Die Prifung des Mittelful>-
schutzes erfolgt mit einer Energie von 100 J. Gemessen wird die Resthohe, die je nach
Schuhgrébe eine Mindesthdhe nicht unterschreiten darf.

100 | entspricht in etwa der Energie, die beim Aufireffen einer 10 kg schweren Masse
aus einer Hhe von 1 m entsteht.

Schuhverschluss

Triangeldsen fur den Schuhverschluss haben sich wegen ihrer ZweckmaBigkeit weitgehend
durchgesetzt. Sie liegen flach auf, gleichen die Schnirsenkelspannung aus und schonen
die Schnirsenkel. Damit sind Haken entbehrlich geworden, die obbrec%\en, ausreifden und
mit ihrer Vernietung auf den FuBricken dricken kénnen. Ein mégliches Hangenbleiben
wird vermieden. In das leder eingesetzte Osen, besonders solche mit einem kleinen
Durchmesser, lassen sich schlecht schniren und beanspruchen die Schnirsenkel sehr.

Hochwertige Schnirsenkel haben normalerweise die gleiche lebensdauer wie der Schuh
selbst und tragen durchaus dazu bei, dass der Schuh getragen wird. Hitzebestandige
Schniirsenkel sind bei Arbeiten mit heifen Massen und Brandbekémpfung erforderlich.

Zum schnellen An- und Ausziehen haben Stiefel z.B. eine Uberschlaglasche mit ein oder
zwei Patentschnallen, die sich mit einem Handgriff l6sen lassen. Es finden auch Einhénge-
knopfverschlisse, Schnallenschnell, Kleftverschlisse oder Reifverschlisse Verwendung.

Ein anderer Schnellverschluss besteht aus einer scharnierartig angebrachten lederlasche.
Er wird durch das Ziehen eines biegsamen Drahtseilstabes am oben angebrachten Ring
gedfinet. Bei geschlossener Verbindung wird der Stiefel normal geschnirt (siehe Bild 9).

Beim Rangieren im Cleisbetrieb kann der Zugstiefel eingesetzt werden. Er ermaglicht das
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schnelle Ausschlipfen durch einen elasfischen Schaftabschluss. Ein am oberen Schaftrand
angebrachter Gummiriemen verbessert den Halt des FulBes im Schuh.

schamierartig angebrachte lederlasche mit biegsamem Drahtseilstab

Bild 9: Schuhe mit unterschiedlichen Schnellverschlissen
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Anhang 5

Profgrundséitze for Gamaschen als Schutz bei Arbeiten mit handgefuhrten Spritzein-
richtungen (Stand: 9.Dezember 2003)

1
1.1

1.2

Anforderungen an die Gamasche
Befestigung der Gamasche am Schaft des FuBschutzes/des Beins/der Hose

Die Gamasche darf sich nicht unbeabsichtigt l6sen kénnen, wenn sie entsprechend der
Herstellerinformation angelegt wird.

Zugversuch:  — Zugrichtung seitlich, senkrecht zum Bein am Kraftangriffspunkt M1 mit
einer Kraft (F1) von 10 N und einer Dauer von 10 (siehe Bild 10)

Anforderung: = zulassige Verformung nach Entlastung < 5 mm

Zugversuch:  — Zugrichtung parallel zum Bein am Kraftangriffspunkt M2 mit einer Kraft
(F2) von 10 N und einer Dauer von 10 s (siehe Abbildung 1)

Anforderung: = zulassige Verformung nach Entlastung < 5 mm

Es ist die kleinste und gréfite Gamasche mit den jeweiligen Gréfen des FuBBschutzes - ge-
gebenenfalls auch mit der zugehérigen Schutzkleidung - zu prifen (siehe Herstellerinforma-
tion).

Die Gamasche bzw. die Befestigung der Gamasche darf keine Verletzungen verursachen
konnen.

Optische Prifung bzw. Prifung durch Tasten

Anforderung:  Die Gamascheninnenseite bzw. die Befestigung der Gamasche, die mit
der Haut / Hose / dem FuBschutz in Berihrung kommt, muss frei von Un-
ebenheiten, scharfen Kanten sein. Falls bei den Schuhformen A, B, C die
Befestigung der Gamaschen mittels Bander erfolgt, missen diese Bander
in Langs- und Querrichtung elastisch sein.

Metrische Prifung:

Anforderung:  Falls bei den Schuhformen A, B, C die Befestigung der Gamaschen mittels
Bander erfolgt, mussen diese Bander mindestens 40 mm breit sein.

Es ist die kleinste und gréBte Gamasche zu priifen.

Die Befesﬁgun% der Gamasche muss stufenlos individuell verstellbar sein. Optische Prifung
bzw. Gebrauchsanweisung tberprifen.

Es ist die kleinste und gréBte Gamasche zu prifen.

Befestigung der Gamasche am FuBschutz

Die Gamasche darf sich nicht unbeabsichtigt vom FuB3 [sen kénnen.

Zugversuch:  — Zugrichtung nach oben, senkrecht zum FuB3 am Kraftangriffspunkt M3
mit einer Kraft (F3) von 10 N und einer Dauer von 10 s (siehe Bild 10)

Anforderung: = zuldassige Verformung nach Entlastung: + 2 mm

Zugversuch: = Zugrichtung zur Seite, senkrecht zum FuB am Kraftangriffspunkt M3 mit
einer Kraft (F3) von 10 N und einer Dauer von 10 s (siehe Bild 10)

Anforderung:  — zuldéssige Verformung nach Entlastung: + 2 mm

Es ist die kleinste und gréfite Gamasche mit den jeweiligen Gréflen des FuBschutzes zu
prifen.

Die Gamasche darf nicht selbst Stolper, Rutsch- und Sturzunfalle auslésen kénnen.
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Optische Begutachtung
Anforderung: = keine Befestigung der Gamasche mit Bandern oder Ahnliches unter der
Laufsohle,
— keine unfallverursachenden vorstehenden /iberstehenden Teile.

Es ist die kleinste und gréfte Gamasche mit den jeweiligen GroBen des FuBschutzes zu pri-
fen.

Metrische Prifung der Passgenauigkeit zwischen Gamasche und laufsohle des FuBschut
zes

Anforderung:  — maximale Abweichung der Gamasche zur laufsohle im Bereich des
Vorderfusses < 2 mm,
— maximale Abweichung der Gamasche zur Laufsohle im Gelenkbereich
< 2 mm.

Es ist die kleinste und gréBte Gamasche mit den jeweiligen GréBen des FuBschutzes zu pri-
fen.

Die Gamasche darf den Sitz bei Bewegung nicht wesentlich verandern kénnen.
Trageversuch mit anschlieBender metrischer Prifung

Trageversuch: — 10 m gehen
— 5 Stufen sfeigen
— 3 x hinknien und aufstehen
Anforderung:  Nach dem Trageversuch missen die Anforderungen der Zugversuche und

die Anforderungen an die Passgenauigkeit zwischen Gamasche und Lauf-
sohle des Fubschutzes erfillt sein.

Es ist die kleinste und gréfte Gamasche mit den jeweiligen GroBen des FuBschutzes zu pri-
fen.

1.3 Mindestschutzbereich der Gamasche

Metrische und optische Prifung
Anforderung:  Die Gamasche muss einen durchgehenden Schutzbereich aufweisen, der

den Blatt, Laschen- und Zehenbereich des Schuhs abdeckt (siehe Bild 10).
Der Schutzbereich wird zum Schaft hin begrenzt durch zwei vertikale Li-
nien im Abstand von mindestens 7O mm beiderseits der Mittellinie der
Gamasche, gemessen zwischen den Punkten A. Nach unten begrenzt die
Ablasskante des FuBschutzes den Schutzbereich. Die Mindesthche des
Schutzbereichs wird parallel zur Ablasskante gemessen, dabei dirfen die
in Tabelle 14 angegebenen Werte nicht unterschritten werden.

Mittellinie

Schutzbereich

Ve / Ablasskante
'
~

4

Fa

Bild 10 Gamasche mit Mindestschutzbereich
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1.4

1.5

1.6

SchuhgroBe Mindesthéhe | (mm)
Franzésischer Englisch Form A, B, C Form D, E
Stich Klasse | | Klasse Il | Klasse | | Klasse Il
bis 36 bis 3,5 100 172 100 195
37 und 38 4 bis 5 100 175 100 195
39 und 40 5, 5 bis 6,5 100 182 100 195
41 und 42 7 bis 8 100 188 100 195
43 und 44 8,5 bis 10 100 195 100 195
45 und gréber | 11 und groPer 100 195 100 195

Tabelle 14: Mindesthohe des Schutzbereiches der Gamasche in Abhangigkeit

der Klassen

Schutz vor dem FlUssigkeitsstrahl

RickstoBBkraft der Llanze 250 N
Disengrofe 1 mm Rundstrahldise
Abstand der Dise zur Gamasche 75 mm
Vorschubgeschwindigkeit 0,2 m/s
Uberfahren des VorderfuBBes (hinter der Zehenschutzkappe) im Bereich

Prifung:

Anforderung:

Es ist die kleinste und gréfBte Gamasche mit dem jeweiligen FuBBschutz zu priifen.

des Rists
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Der FuBschutz unter der Gamasche darf keine optisch erkennbaren Be-
schadigungen aufweisen.

Nach der Beaufschlagung mit dem Flissigkeitssirahl missen die Anforde-
rungen der Zugversuche und die Anforderungen an die Passgenauigkeit

zwischen Gamasche und Laufsohle des Fufdschutzes erfiillt sein.

Kennzeichnung

o CEKennzeichnung,

e Zeichen des

Herstellers,

e Typbezeichnung / Artikelnummer des Herstellers / Klasse,

e Herstellungsdatum,

e BCR 191,
o Grofe

Anzahl der Profmuster

Fir die Durchfihrung der Baumusterprifung sind jeweils zwei der kleinsten und aréﬁfen
Gamaschen mit den entsprechenden Gréfien des FuPschutzes bzw. der entsprechenden

Schutzkleidung

erforderlich.
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1.7

58

Beizulegende Informationen

Die vom Hersteller beizufigende Information muss mindestens alle zweckdienlichen Anga-
ben enthalten Uber

das Datum der beizulegenden Information,

den Namen und die Anschrift des Herstellers oder seines in der Gemeinschaft nieder-
gelassenen Bevollmachtigten,

die notifizierte Stelle, die fir die Zulassung des Baumusters verantwortlich ist,
die Typbezeichnung,

den mit der Gamasche zu verwendenden FuBschutz, z.B. Typ, Herstellerbezeichnung,
bzw. die mit der Gamasche zu verwendende Schutzkleidung, z.B. Typ, Herstellerbe-
zeichnung,

die leistungsfahigkeit der Gamasche als Schutz vor dem Flussigkeitsstrahl,

die Verwendungsgrenzen, Warnhinweise fir eventuelle Gebrauchseinschrankungen,
z.B. Temperatur, Chemikalienbestandigkeit,

die lagerung,

die Uberpriffung des funktionsfahigen Zustandes vor dem Gebrauch,

das An- und Ablegen der Gamaschen, das Anpassen der Befestigung,

die Reinigung,

die Wartung, unter Angabe der Hochstabstande zwischen den Wartungsiberprifun-
gen,

die Haltbarkeit und Gebrauchsdauer der Gamasche oder bestimmter Teile der Gama-
sche,

die geeignete Verpackungsart der Gamaschen fir den Transport.

Fur eine verstandlichere Darstellung der beizulegenden Informationen kénnten Abbildungen
hilfreich sein. Die Bedeutungen etwaiger Markierungen sind zu erlautern.
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Anhang 6
Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind die in der BGRegel aufgefihrien Vorschriften und Regeln zusammengestellt:

1. Gesetze, Verordnungen

(Bezugsquelle: Buchhandel
oder
Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger Strafle 449, 50939 Ksln)

Arbeitsschutzgesetz — ArbSchG (CHV 2 ),

Achte Verordnung zum Gerdte- und Produkisicherheitsgesetz — 8. GPSGV,
PSA-Benutzungsverordnung - PSABY,

Drittes Buch Sozialgesetzbuch — Arbeitsforderung (SGB 1),

Sechstes Buch Sozialgesetzbuch — Gesetzliche Rentenversicherung (SGB VI),

Siebtes Buch Sozialgesetzbuch — Unfallversicherungseinordnungsgesetz (SGB VI,

Neuntes Buch Sozialgesetzbuch —Rehabilitation und Teilhabe behinderter Menschen (SGB IX),
Bundesversorgungsgesetz,

Eingliederungshilfe-Verordnung.

2. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften for Sicherheit und Gesundheit bei der
Arbeit (UnfallverhiGtungsvorschriften)

(Bezugsquelle: zustéindige Berufsgenossenschaft
oder
Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger Strafle 449, 50939 Ksln)

Unfallverhitungsvorschrift ,Grundsditze der Pravention” (BGV A1),

BGRegel ,Grundsatze der Pravention” (BGR AT),

BGRegel ,Einsatz von Schutzkleidung” (BGR 189,

BG-Regel ,FubBbdden in Arbeitsraumen und Arbeitsbereichen mit Rutschgefohr” (BGR 181),
BG-Regel ,Vermeidung von Zindgefahren infolge elekirostatischer Aufladungen” (BGR 132).
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Normen

[Bezugsquelle:

DIN EN ISO 20344
DIN EN ISO 20345
DIN EN ISO 20346
DIN EN ISO 20347
DIN EN ISO 17249
DIN EN 14404

DIN EN 50321
(VDE 0682-331)

DIN EN 1050
DIN 66074-1

DIN 66074-2
DIN EN 13287

Beuth Verlag GmbH,
Burggrafenstrafle 6, 10787 Berlin

bzw.

VDE-Verlag GmbH,
Bismarckstrafle 33, 10625 Berlin)

Personliche Schutzausristung; Prifverfahren fur Schuhe,
Personliche Schutzausristung; Sicherheitsschuhe,
Personliche Schutzausristung; Schutzschuhe,

Personliche Schutzausristung; Berufsschuhe,
Sicherheitsschuhe mit Schutz gegen Kettensagenschnitte,

Personliche Schutzausristung; Knieschutz fir Arbeiten in kniender
Haltung,

Elekirisch isolierende Schuhe fir Arbeiten an Niederspannungsan-
lagen,

Sicherheit von Maschinen; Leitsaize zur Risikobeurteilung,

Schuhgréfen; Grundlagen eines GréPensystems (Mondopoint —
System,

Schuhgréfen; Langenstufen,

Personliche Schutzausristung; Schuhe; Prifverfahren zur Bestim-
mung der Rutschhemmung.
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Die BGRegel ,Benutzung von FuP- und Beinschutz” (BGR 191) vom Juli 2000 wurde
vollsténdig iberarbeitet; der bislang behandelte Beinschutz wurde hierbei auf den Knie-
schutz abgestellt.

Hinweis:

Hinsichtlich auPer Kraft gesetzter Unfallverhiitungsvorschriften, insbesondere des so ge-
nannten Maschinenaltbestandes, sowie dlterer Richilinien, Sicherheitsregeln und Merk-
blatter, die unter ihrer bisherigen ZH 1-Nummer auch weiterhin anzuwenden sind, siehe
Interneffassungen des HVBG

Lhitp:/ /www.hvbg.de/bgvr”.
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